VANLIGEN LAS INSTRUKTIONERNA NOGGRANT OCH SPARA DEM

Elastisk ortos med styva och formbara dynor for att stabilisera landryggen/dorso-
lumbal rachis och avlasta trycket

DEKLARATION AV OVERSTAMMELSE

Som tillverkare, Orthoservice AG deklarerar sitt fulla ansvar att denna produkt &r en medicinteknisk klass 1 produkt som
har tillverkats i linje med kraven av EU direktiv 2017/745 (MDR). Instruktionerna har utformats i linje med ovan namnda
forordning. De &r utformade for att sékerstélla en adekvat och séker anvandning denna medicintekniska produkt.
VARUMARKE AV MATERIAL

Velcro® &r ett registrerat varumarke for Velcro Industries B.V.

Sensitive® ar ett registrerat varumarke som tillhér EUROJERSEY

SAKERHETSFORESKRIFTER

Vi rekommenderar att trycket som produkten ger inte appliceras pa nagon kroppsdel som har sar, svullnad eller bolder.
Det rekommenderas att inte spanna produkten for hart for att undvika for stort lokalt tryck eller kompression av
underliggande nerver och/eller blodkarl. Ytterligare sa rekommenderar vi att anvanda ett underplagg for att undvika direkt
hudkontakt. Vid tveksamheter om hur produkten skall anvéndas kontakta en lakare, sjukgymnast eller ortopedtekniker.
Las materialkompositionen pa insidan av produktens etikett noggrant. Vi rekommenderar att inte anvanda produkten i
narhet av dppen eld eller starka elektromagnetiska falt. Applicera inte vid direktkontakt med ppna sar.

VARNING

Det rekommenderas att denna produkt, som &r konstruerad for specifika indikationer enligt nedan forskrivs av en doktor
eller sjukgymnast och appliceras av ortopedtekniker, i linje med anvandarens behov. For att sakerstalla effektivitet,
tolerans och korrekt funktion skall appliceringen utforas med yttersta omsorg. Andra inte installningarna utférda av
lakare, sjukgymnast eller ortopedtekniker. Tillverkarens ansvar forfaller vid olamplig anvéandning eller anpassning.
Ortosen skall endast anvandas av en anvandare. Om ortosen anvands opassande, avsager sig tillverkaren allt ansvar for
reglerna av medicintekniska produkter. For hyperkansliga individer, direkt hudkontakt kan skapa rodnad och irritation.
Om det uppstar smarta, svullnad, bolder eller nagon annan reaktion kontakta omgéende din ldkare och vid speciella
allvarliga problem rapportera drendet till tillverkaren samt till behGrig myndighet. Effektiviteten av denna ortopedtekniska
produkt &r endast garanterad nar alla komponenter anvénds korrekt.

STORLEK
Kod REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***
Storlek XS S M L XL XXL XXXL
Omkretsmatt midja cm QL] 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130  130/140
Hojd front cm 19 19 19 19 19 19
Hojd front cm cm* ** WX 23 23 23 23 23
Hojd front cm*** 14 14 14 14 14 14 14
Hojd bak cm 28 28 28 28 28 28
Hojd bak cm* 33 33 33 33 33 33
Hojd bak cm** 55 55 55 55 55 55
Hojd bak cm*** 23 23 23 23 23 23 23
Farg C-beige (1090,1091,1092,1093) / H-bl& (1090,1091) / S-svart (1090,1091,1093) / XXXL: endast svart
OPTION 9STO012/L valfri styva stag cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

UNDERHALL
& Férinte blekas
2 Farinte strykas
Wg Tvatt instruktioner:
KORSETT
- Sakertdll att Velcro® -fastelementen &r ordentligt stdngda innan du tvattar korsetten.
« Tvétta korsetten separat.
- Tvatta for hand eller i tvattmaskinen med ett milt rengoringsmedel med en extremt skonsam tvittcykel vid hogst 30°C
- Lat torka fran direkt varme.
PAD
- Handtvatt med milt tvattmedel vid hogst 30°C (vi rekommenderar att du anvénder en svamp).
- Lat torka fran direkta varmekallor.
Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente
INDIKATIONER REF.1090/1091/1092
+ Lumbago
Ischias lumbalgi och lumbal cruralgi
Spondylartros och landryggsdiskopatier
Latt trauma mot lumbosakrala kolumnen och paravertebrala landryggen
Postoperativ dterhdmtning
+ REF. Endast 1091: Efterverkningar av stabila kompressionsfrakturer i korsryggen
+ REF. Endast 1091: Behandling av frakturer till tvdargaende processer
INDIKATIONER REF. 1092
« Behandling av ryggsmarta orsakad av diffus spinal artros
* Reumatism
« Postkirurgiskt skydd av ryggradsfrakturer behandlade kirurgiskt med instrument och for dorsal herniotomi
KONTAINDIKATIONER
Inga kénda for tillfallet
EGENSKAPER OCH MATERIAL REF. 1090/1091/1093
« Strukturen i Sensitive®-tyg, elastisk, andni stegtat och
+ Elastiska band for variabelt och personligt stod
+ Velcro® Kardborreknappning framtill
- 2 formbara dynor fram och bak, efter rekommendation av medicinsk personal
- Valfria styva stag, formbara efter rekommendation av medicinsk personal; att satta i de 4 linjéra bakfickorna
+ Magsektionen ar forstarkt av spiralskenor som ér fixerade i snett lage
« Individuellt anpassningsbar efter patientens patologi
EGENSKAPER OCH MATERIAL REF. 1092
Vadderade axelband
Strukturen i Sensitive®-tyg, elastisk, andningsbar, stegtat och antistatisk
Elastiska band for variabelt och personligt stod
Velcro® Kardborrekndppning framtill
Magsektionen ar forstarkt av spiralskenor som &r fixerade i snett lage
Dorso-ldndryggen stdds av justerbara skenor, integrerad i baltet
2 formbara dynor fram och bak, efter rekommendation av medicinsk personal
- Valfria styva stag, formbara efter rekommendation av medicinsk personal; att satta i de 4 linjéra bakfickorna
- Individuellt anpassningsbar efter patientens patologi
APPLICERINGSINSTRUKTIONER 1090/1091/1093
1 Oppna korsetten och fast kardborrebandet tillfalligt pa sidan (fig. A).
2 Satt korsetten pa plats med dglan pa ovansidan.
3 Forin tummen i 6glan och fast val den centrala kardborrebandstangningen (fig. B).
Se till att stangningen &r centrerad.
4 Dra &t korsetten genom att fasta remmarna pa det framre kardborrebandet (fig. C).
ENDAST pa modeller REF. 1091: dra forst de nedre remmarna, sedan de 6vre.
APPLICERINGSINSTRUKTIONER REF. 1092
1 Oppna korsetten och fast tillfalligt kardborrebandet pa sidan. Satt korsetten pa plats med glan pa ovansidan.
2 Forintummen i dglan och fast val den centrala kardborrebandstangningen (fig. D
3 Se till att stangningen ar centrerad. Om nodvandigt flytta korsetten (fig. E).
4 Dra at korsetten genom att forst fasta de nedre remmarna pa det framre kardborrebandet (fig. F).
5 Dra sedan at de 6vre remmarna och fast dem pa det framre Velcro® kardborrebandet (bild G).
6 Lagg de 6vre spannremmarna over axlarna, mata sedan under armarna och korsa baktill.
Se till att de gar genom 6glorna (fig. H). Fast dem sedan pa det framre Velcro® kardborrebandet (fig. 1).

& Ingen kemtvatt
B Ingen torktumling

0BS!
For att applicera den bakre styva dynan (varmeformbar):
- applicera den sjélvhaftande stoppningen pa plastdelen (konkav sida-utan skrift, fig.L)
- applicera de sjélvhiftande kardborrbanden centralt pd motsatt sida av stoppningen (fig.M)
- fast dynan med kardborreband pé den inre ryggdelen av ortosen
For att applicera den framre styva dynan (formbar med varme):
- applicera den sjélvhaftande stoppningen pé plastdelen (konkav sida-utan skrift)
- fast dynan med kardborreband pa ortosens framre stangning

- Beskrivningar och bilder i detta dokument &r endast illustrativa och for kommersiellt syfte.
Orthoservice forbehaller sig ratten att dndra utan foregaende meddelande baserat pa behov.

BlE VENNLIGST LES INSTRUKSJONENE NGYE OG TA VARE PA DEM

Elastisk ortose med stive og termoformbare puter for a stabilisere lumbal/dorso-lumbal
rachis og avlaste trykket

SAMSVARSERKLARING

Som produsent erklaerer Orthoservice AG sitt fulle ansvar for at dette produktet er et medisinteknisk klasse 1-produkt,
produsert i samsvar med kravene i EU direktiv 2017/745 (MDR). Instruksjonene er utarbeidet i trad med ovennevnte
forskrift. De er utarbeidet for & sikre tilstrekkelig og sikker bruk av dette medisintekniske produktet.

MERKING AV MATERIALER

Velcro® er e registrert varemerke for Velcro Industries B.V.

Sensitive® er et registrert varemerke for EUROJERSEY

SIKKERHETSFORSKRIFTER

Vi anbefaler at dette produktet ikke pafgres pa noen kroppsdel som er rammet av sar, hevelser eller kuler, pa grunn
av trykket produktet skaper. Det anbefales & ikke stramme produktet for hardt for & unnga overdrevent lokalt trykk og
kompresjon av underliggende nerver og/eller blodkar. Vi anbefaler i tillegg & bruke undertgy for & unnga direkte hudkontakt.
Kontakt lege, fysioterapeut eller ortopedtekniker dersom du i tvil om hvordan produktet skal brukes. Les materialets
sammensetning pa innsiden av produktetiketten ngye. Vi anbefaler at du ikke bruker produktet i naerheten av apen ild eller
sterke elektromagnetiske felt. Ikke pafor ved direkte kontakt med &pne sér.

ADVARSLER

Det anbefales at dette produktet, som er designet for spesifikke indikasjoner som nevnt nedenfor, foreskrives av en lege
eller fysioterapeut og pafgres av en ortopedtekniker, i trad med brukerens behov. For 4 sikre effektivitet, toleranse og riktig
funksjon mé péferingen utfgres med storste forsiktighet. Ikke endre pa innstillingene som er gjort av lege, fysioterapeut
eller ortopedtekniker. Produsentens ansvar bortfaller ved uegnet bruk eller tilpassing. Ortosen skal bare brukes av en
bruker. Dersom ortosen brukes pa uegnet vis, fraskriver produsenten seg alt ansvar for reglene for medisintekniske
produkter. For overfolsomme personer kan direkte hudkontakt forarsake rgdhet og irritasjon. Skulle det oppsta smerte,
hevelse, kuler eller andre reaksjoner, ma du kontakte legen din umiddelbart. Ved spesielt alvorlige problemer ma du
ogsé rapportere forholdet til produsenten og til relevant myndighet. Effektiviteten til dette ortopediske produktet er bare
garantert nér alle komponentene brukes riktig.

STORRELSE
Kode REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***
Storrelse Xs S M L XL XXL XXXL
Omkretsmal rundt midjen cm QV£] 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130  130/140
Hoyde foran cm 19 19 19 19 19 19
Hoyde foran cm* ** 23 23 23 23 23 23
Hoyde foran cm*** 14 14 14 14 14 14 14
Hgyde bak cm 28 28 28 28 28 28
Hgyde bak cm* 33 33 33 33 33 33
Hoyde bak cm** 55 55 55 55 55 55
Hoyde bak cm*** 23 23 23 23 23 23 23
Farge C-beige (1090,1091,1092,1093) / H-bl& (1090,1091) / S-svart (1090,1091,1093) / XXXL: bare svart

OPTION 9ST012/L valgfri stiv stag cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

VEDLIKEHOLDSRAD
& Skal ikke blekes
2 Skal ikke strykes
Wg Vaskeinstruksjoner:
KORSETT
« Sprg for at Velcro®-festet er ordentlig lukket fgr du vasker korsettet.
« Vask korsettet separat.
« Vask for hand eller i vaskemaskinen med et mildt vaskemiddel og et ekstremt skansomt vaskeprogram ved maks 30°C
+ La det tarke borte fra direkte varme.
PAD
+ Handvask med et mildt vaskemiddel ved maks 30°C (vi anbefaler a bruke en svamp).
+ La det tgrke borte fra direkte varmekilder.
Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente
INDIKASJONER REF.1090/1091/1092
+ Lumbago
+ Lumbal isjias og lumbal cruralgi
Spondylartrose og lumbal diskopati
Lett traume i lumbosakrale ryggvirvler og paravertebral korsrygg
Postoperativ rehabilitering
REF. Kun 1091: Senvirkninger av stabile kompresjonsbrudd i korsryggen
REF. Kun 1091: Behandling av brudd pa tverrgaende prosesser
INDIKASJONER REF. 1092
- Behandling av ryggsmerter fordrsaket av diffus spinal artrose
+ Revmatisme
« Post-kirurgisk beskyttelse av ryggbrudd behandlet kirurgisk med instrumenter og for dorsal herniotomi
KONTRAINDIKASJONER
Ingen kjente pa naveerende tidspunkt
EGENSKAPER OG MATERIALE REF. 1090/1091/1093
« Strukturen i Sensitive®-stoff, elastisk, pustende, trinnfast og antistatisk
« Elastiske band for variabel og personlig stgtte
« Velcro® Borreldsfeste foran
2 termoformbare puter foran og bak, pa resept
Valgfrie stive stag, formbare pa resept; a sette inn i de 4 linesere baklommene
Mageseksjonen forsterkes av spiralskinner som festes i en skra stilling
Individuelt tilpasset etter pasientens patologi
EGENSKAPER OG MATERIALE REF. 1092
Polstrede skulderstropper
Strukturen i Sensitive®-stoff, elastisk, pustende, trinnfast og antistatisk
Elastiske band for variabel og personlig stgtte
Velcro® Borrelasfeste foran
Mageseksjonen forsterkes av spiralskinner som festes i en skra stilling
Dorso-korsryggen stattes av ]usterbare skinner, integrert i beltet
2 termoformbare puter foran g bak, p& Tesept
Valgfrie stive stag, formbare pa resept; a sette inn i de 4 linesere baklommene
Individuelt tilpasset etter pasientens patologi
BRUKSANVISNING 1090/1091/1093
1 Apne korsettet g fest borrelasstroppen midlertidig til siden (fig. A).
2 Sett korsettet pa plass med lgkken pa toppen.
3 Sett tommelen inn i Igkken og fest den sentrale borrelasstroppen (fig. B). Serg for at lukkingen er ngyaktig sentrert.
4 Stram korsettet ved a feste stroppene til den fremre borrelasstroppen (fig. C).
KUN p& modeller REF. 1091: trekk forst i de nedre stroppene, deretter de gvre.
BRUKSANVISNING REF. 1092
1 Apne korsettet og fest borrelasstroppen midlertidig til siden. Sett korsettet pa plass med Igkken p toppen.
2 Sett tommelen inn i lgkken og fest til den sentrale borrelaslukkingen (fig. D).
3 Srg for at lukkingen er ngyaktig sentrert. Om ngdvendig, flytt korsettet (fig. E).
4 Stram korsettet ved forst & feste de nedre stroppene til den fremre borrelasstroppen (fig. F).
5 Stram deretter de gvre stroppene og fest dem til den fremre Velcro®-borrelasstroppen (fig. G).
6 Plasser de gvre spennestroppene over skuldrene, og far dem deretter under armene og pa tvers pa baksiden.
Pass pd at de passerer gjennom lgkkene (fig. H). Fest dem deretter til den fremre Velcro®-borrelasen (fig. I).

X Taler ikke kjemisk rens
B Skal ikke torketromles

0BS!
For a pafere den bakre stive puten (varmeformbar):
- pafer den selvklebende polstringen pa plastdelen (konkav side-uten skrift, fig. L)
- péfor de selvklebende borrelasfestene sentralt pa motsatt side av polstringen (fig. M)
- fest puten med borrelas til den indre ryggdelen av ortosen
For a pafere den fremre stive puten (varmeformbar):
- pafer den selvklebende polstringen pa plastdelen (konkav side-uten skrift)
- fest puten med borrelds pa den fremre lukkingen av ortosen

- Beskrivelsene og bildene i dette dokumentet er kun ment for illustrasjonsmessige og kommersielle formal.
Orthoservice forbeholder seg retten til & gjgre endringer uten forutgéende varsel etter behov.

LAS VENLIGST INSTRUKTIONERNE OMHYGGELIGT 0G GEM DEM

Elastisk ortose med stive og termoformbare puder for at stabilisere l&nden/den dorso-
lumbale rachis og aflaste trykket

OVERENSSTEMMELSESERKLARING

Som producent erklaerer Orthoservice AG sit fulde ansvar for, at dette produkt er et medicinteknisk klasse 1-produkt, som er
fremstillet i overensstemmelse med kravene i EU-direktiv 2017/745 (MDR). Instruktionerne er udarbejdet i overensstemmelse
med ovennzevnte bekendtgarelse. De er lavet for at sikre tilstraekkelig og sikker anvendelse af dette medicintekniske produkt.
VAREMZRKE AF MATERIALER

Velcro® er et registreret varemaerke tilhgrende Velcro Industries B.V.

Sensitive® er et registreret varemaerke tilhgrende EUROJERSEY

SIKKERHEDSINSTRUKTIONER

Vi anbefaler, at trykket, som produktet giver, ikke pafores pa nogen kropsdel, som har sar, er havet eller har bylder. Det
anbefales ikke at spaende produktet for hardt for at undga et for stort, lokalt tryk eller kompression af de underliggende
nerver og/eller blodkar. Derudover anbefaler vi at bruge et underlag for at undga d|rekte hudkontakt. Hvis du er i tvivl om,
hvcrdan du skal bruge produktet, s& kontakt en laege, fysioterapeut eller ortopaedtek Laes material ingen

M= LUETHAN OHJEET HUOLELLISESTI LAPI JA SAILYTA NE TARPEEN VARALTA

Elastinen ortoosi jaykilld ja liampomuovattavilla pehmusteilla, jotka stabiloivat
lannerangan/selka-lannerachis ja lievittavat painetta

VAATIMUSTENMUKAISUUSVAKUUTUS

Valmistajana ORTHOSERVICE AG vakuuttaa, ettd tdama on luokan | ldakinnéllinen laite, joka on valmistettu ja arvioitu
EU-asetuksen 2017/745 (MDR) mukaisesti. Nama ohjeet on laadittu edelld mainitun asetuksen mukaisesti. Niiden
tarkoituksena on varmistaa ldakinnallisen laitteen oikea ja turvallinen kaytto.

MATERIAALIEN TUOTEMERKIT

Velcro® on Velcro Industries B.V.:n rekisterdity tavaramerkki

Sensitive® on EUROJERSEYn rekisterdity tavaramerkkii

TURVALLISUUSVAROTOIMET

Suosittelemme, etté tuotteen aiheuttamaa painetta ei kohdisteta kehonosiin, joissa on haavoja, turvotusta tai kyhmyja.
Tuotetta ei saa kiristda liian tiukalle, jotta liialliselta paikalliselta puristeelta valtytaan eikd tuotteen alaisiin hermoihin
ja vensuonun kohdistu liiallista puristetta. Lisdksi suosittelemme aluvaatteen kayttdmistd suoran ihokosketuksen

pé indersiden af produktets etiket ngje. Vi anbefaler ikke at anvende produktet i naerheden af aben ild eller steerke
elektromagnetiske felter. Ma ikke pafgres ved direkte kontakt med abne sar.

ADVARSEL

Det anbefales, at dette produkt, som er konstrueret til specifikke indikationer i henhold til nedenstaende, ordineres af en
leege eller fysioterapeut og anvendes af ortopaedteknikere i overensstemmelse med brugerens behov. For at sikre effektivitet,
tolerance og korrekt funktion skal produktet anvendes med yderste omhu. Du ma ikke andre de indstillinger, der er foretaget
af en leege, fysic eller ortopzedtekniker. Prodi ansvar bortfalder i tilfeelde af forkert brug eller tilpasning.
Ortosen skal kun benyttes af én bruger Hvis ortosen anvendes uhensigtsmaessigt, fraskriver producenten sig ethvert ansvar
for reglerne for medicintekniske produkter. For overfglsomme personer kan direkte kontakt med huden forarsage redme og
irritation. Hvis der opstér smerte, havelse, bylder eller nogen anden form for reaktion, skal du omgaende kontakte din laege,
og ved specielt alvorlige problemer skal sagen rapporteres til producenten samt til den relevante myndighed. Effektiviteten af
dette ortopaedtekniske produkt er kun garanteret, nar alle komponenter anvendes korrekt.

STORRELSE
Kod REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***
Storrelse Xs S M L XL XXL XXXL
Omkreds talje cm 70/80 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130  130/140
Hgjde foran cm 19 19 19 19 19 19
Hgjde foran cm *** 23 23 23 23 23 23
Hgjde foran cm *+x 14 14 14 14 14 14 14
Hgjde bagtil cm 28 28 28 28 28 28
Hgjde bagtil cm * 33 33 33 33 33 33
Hgjde bagtil cm ** 55 55 55 55 55 55
Hgjde bagtil cm *** 23 23 23 23 23 23 23
Farve C-beige (1090,1091,1092,1093) / H-bla (1090,1091) / S-sort (1090,1091,1093) / XXXL: kun sort

OPTION 9ST012/L valgfri stive stag cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

VEDLIGEHOLDELSE
2 M ikke bleges
2 Mé ikke stryges
Wy Vaskeanvisning:
KORSET
« Sprg for, at Velcro®-lukningerne er ordentligt lukkede, for du vasker korsettet.
« Vask korsettet separat.
« Vask i handen eller i vaskemaskinen med et mildt vaskemiddel pa en ekstremt skdnsom vask ved maksimalt 30°C.
« Lad tgrre vk fra en direkte varmekilde.
PAD
« Vask i handen med et mildt vaskemiddel ved hgjst 30°C (vi anbefaler, at du bruger en svamp).
« Lad tgrre vak fra direkte varmekilder.
Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente
INDIKASJONER REF.1090/1091/1092
Lumbago
Lumbago iskias og lumbal cruralgi
Spondylartrose og leenderygsdiskopatier
Let traume mod den lumbosakrale hvirvel og paravertebrale lzenderyg
Postoperativ rehabilitering
REF. Kun 1091: Eftervirkninger af stabile kompressionsfrakturer i leanderyggen
REF. Kun 1091: Behandling af frakturer pa tvaergéende processer
INDIKASJONER REF. 1092
- Behandling af rygsmerter forarsaget af diffus spinal slidgigt
« Gigt
« Post-kirurgisk beskyttelse af rygmarvsbrud behandlet kirurgisk med instrumenter og for dorsal herniotomi
KONTRAINDIKATIONER
Ingen kendes i gjeblikket
EGENSKABER 0G MATERIALE REF. 1090/1091/1093
Strukturen i Sensitive®-stof, elastisk, andbart, teet og antistatisk
Elastiske band for en variabel og personlig stotte
Velcro®-lukning foran
2 termoformbare puder foran og bagpa, pa recept
Valgfri stive stag, formbare pa recept; at indsette i de 4 lineaere baglommer
Mavesektionen er forstaerket af spiralskinner, der er fikserede i en skré position
Individuel tilpasning efter patientens patologi
EGENSKABER OG MATERIALE REF. 1092
Polstrede skulderstropper
Strukturen i Sensitive®-stof, elastisk, andbart, teet og antistatisk
Elastiske bénd for en variabel og personlig stgtte
Velcro®-lukning foran
Mavesektionen er forstaerket af spiralskinner, der er fikserede i en skra position
Dorso-lnderyggen stgttes af justerbare skinner, som er integreret i beeltet
2 termoformbare puder foran og bagpa, pé recept
Valgfri stive stag, formbare pa recept; at indseette i de 4 lineaere baglommer
Individuel tilpasning efter patientens patologi
PAFORINGSINSTRUKTIONER 1090/1091/1093
1 Abn korsettet og fastger midlertidigt Velcro®-bandet pa siden (fig. A).
2 Seet korsettet pa plads ved hjelp af lokken foroven.
3 For tommelfingeren ind i Iokken og fastger den centrale Velcro®bandslukning (fig. B). Serg for, at lukningen er
centreret.
4 Spaend korsettet ved at fastgore stropperne pa det forreste Velcro®-bénd (fig. C).
KUN pa modeller REF. 1091: spaend fgrst de nederste stropper, derefter de gverste.
PAFGRINGSINSTRUKTIONER REF. 1092
1 Abn korsettet og fastggr midlertidigt Velcro®-bandet pé siden. Saet korsettet pa plads ved hjzlp af lskken foroven.
2 For tommelfingeren ind i lskken og fastger den centrale Velcro®-bandslukning (fig. D).
3 Serg for, at lukningen er centreret. Flyt om ngdvendigt korsettet (fig. E).

X M4 ikke torvask
B Ma ikke torretumbles

4 Speend korsettet ved forst at fastggre de nederste stropper til det forreste Velcro®-band (fig. F).
5 Stram derefter de gvre stropper og fastger dem til det forreste Velcro®-band (billede G).
6 Leeg de gvre stropper over skuldrene, traek dem derefter under armene og kryds bagpa.
Sorg for, at de gér gennem Ipkkerne (fig. H). Fastger dem derefter pé det forreste Velcro®band (fig. I).

0BS!
Sadan paferes den bagerste stive pude (varmeformbar):
- pafer den klaebende polstring pa plastdelen (konkav side-uden skrift, fig.L)
- pafer de selvklabende Velcro®-lukninger centralt pa den modsatte side af polstringen (fig.M)
- fastger puden med Velcro® til den indre dorsale del af ortosen
Séadan paferes den forreste stive pude (varmeformbar):
- pafer den kleebende polstring pa plastdelen (konkav side-uden skrift)
- fastger puden med Velcro® til den forreste lukning af ortosen

- Beskrivelserne og billederne i dette dokument er kun vejledende og til kommercielt formal.
Orthoservice forbeholder sig retten til at foretage andringer uden forudgéende varsel efter behov.

vélttamiseksi. Jos sinulla on epéselvyyttd tuotteen kéyttstd, kdénny tuotteen toimittaneen apuvélineammattilaisen
puoleen. Lue tuoteseloste huolellisesti tuote-etiketistd. Tuotetta ei suositella kéytettavaksi avotulen tai voimakkaiden
magneettikenttien Iaheisyydessa. Al levitd suoraan kosketuksiin avoimien haavojen kanssa.

VAROITUKSET

On suositeltavaa, ettd ladkari tai fysioterapeutti madrittelee laitteen, joka on suunniteltu alla esitettyihin kayttdaiheisiin, ja
jonka apuvilinealan ammattilainen asentaa potilaskohtaisesti. Tuotteen tehokkuuden, kdyttdmukavuuden ja moitteettoman
toiminnan varmistamiseksi asennus ja sovitus on suoritettava huolellisesti. Al koskaan muuta laakarin, fysioterapeutin tai
apuvalineteknikon tekemdd sa&toa. Valmistajan vastuut raukeavat, mikali tuotetta kaytetdan vaarin tai sitd muutetaan. Ortoosi
on tehty yhdelle potilaalle ja se on tarkoitettu vain yhdelle potilaalle. Valmistajan vastuu raukeaa, mikali tuotetta kéytetadn
vadrin kuten laakinnallisia laitteita koskevassa asetuksessakin saddetaan. Herkkéihoisilla henkil6illa suora ihokosketus voi
aiheuttaa punoitusta ja drsytystd. Jos tuotteen kéyttd aiheuttaa kipua, turvotusta, kutinaa tai muita halttavalkutuksm, ota
yhteyttd ladkariisi. Jos kyseessd on erityisen vakava haitta, ilmoita tapat tuotteen valmistaj I
toimivaltaiselle viranomaiselle. Ortopedisen tuotteen tehokkuus taataan vain, kun kaikkia komponentteja kaytetaén oikein.

ja maake

VALINTA / KOKO

Tuotenro REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***

LG Xs S M L XL XXL XXXL
Lantion ymparysmitta cm (V£ 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130  130/140
Korkeus edessa cm 19 19 19 19 19 19

Korkeus edessd cm* ** BV} 23 23 23 23 23

Korkeus edessa cm*** JNF} 14 14 14 14 14 14
Korkeus takana cm 28 28 28 28 28 28

Korkeus takana cm* 33 33 33 33 33 33

Korkeus takana cm** 19 55 55 55 55 55

Korkeus takana cm*** W] 23 23 23 23 23 23

Viri C-kerma (1090,1091,1092,1093) / H-sininen (1090,1091) / S-musta (1090,1091,1093) / XXXL: vain musta

OPTION 9ST012/L valinnainen jéykka tuki cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

TUOTTEEN KASITTELY JA HOITO
2 Eisaa kiyttad valkaisuaineita. X Ei kemiallista pesua.
AR Ei saa silittad. & Ei saa rumpukuivata.
g Pesuohje:
TUKILIIVI
« Kiinnita tarrat huolellisesti pesun ajaksi
« Pese tukiliivi erikseen.
« Pese kasin tai pesukoneessa miedolla p
+ Al kuivata tuotetta limménlzhteiden lahells.
TUKITYYNY:
« Késinpesu miedolla pesuaineella hienopesuohjelmalla max 30°C lampétilassa.
« Al kuivata tuotetta limménlahteiden Iahell.
* Havitd tuote asianmukaisesti.

lla hienopesuohjelmalla max 30°C ldmpétilassa.

INDIKAATIOT REF. 1090/1091/1093

Noidannuoli

Iskias ja lannerangan cruralgia

+ Nivelrikko ja lannerangan kiputilat

+ Lievat ristiselan alueen vammat ja paravertebraalilihasten kontraktuurat
+ Leikkauksen jalkeinen toipuminen

+ Vain malli REF. 1091: nikaman stabiilin kompressiomurtuman jalkitilat
+ Vain malli REF. 1091: poikkihaarakemurtuman hoito

INDIKAATIOT REF. 1092

+ Seldn nivelrikon ja osteoporoosin aiheuttamat kivut

* Reuma

+ Postoperatiivinen tuent nivelmurtumien ja herniotomian jalkeen
KONTRAINDIKAATIOT

Ei tunnettuja kontraindikaatioita

OMINAISUUDET JA MATERIAALI REF. 1090/1091/1093

+ Valmistettu elastisesta, hengittdvasta, purkautumattomasta ja antistaattisesta Sensitive® -materiaalista
+ Joustavat kiinnityshihnat, joilla tukea voidaan saataa yksilollisten tarpeiden mukaisesti

+ Velcro® tarrakiinnitys edessa

* 2 lampBmuovautuvaa pehmustetta edessd ja takana, Iaakann médrdyksestd

+ Vatsapuoli vahvistettu vinoilla kierretuilla

OMINAISUUDET JA MATERIAALI REF. 1092

Pehmustetut olkahihnat

Valmistettu elastisesta, hengittavastd, purkautumattomasta ja antistaattisesta Sensitive® materiaalista
+ Joustavat kiinnityshihnat, joilla tukea voidaan saataa yksilollisten tarpeiden mukaisesti

+ Velcro® tarrakiinnitys edessa

+ Vatsapuoli vahvistettu vinoilla kierretuilla

+ Selkd-lantio-osassa sdadettavat, vyohon integroidut tuet

2 lampomuovautuvaa pehmustetta edessd ja takana, ladkarin madrayksesta

Valinnaiset jaykat tuet, muovattavissa laakarin maarayksestd; asetettava 4 lineaariseen takataskuun

TUEN PUKEMINEN POTILAALLE REF. 1090/1091/1093

1 Avaa korsetti ja kiinnité Velcro® tarrahihnat sivulle valiaik

2 Pue korsetti padlle, niin etta lenkki jaa paalle.

3 Laita peukalo lenkin sisélle ja kirista hyvin ja kiinnitd pystysuuntainen Velcro® tarra (kuva B). Varmista ettd korsetin
sulkukohta on keskella.

4 Kirista korsetti kiinnittamalla hihna edessa (kuva C). Mallissa REF. 1091 kiristé ensin alemmat hihnat ja sitten ylemmat.

TUEN PUKEMINEN POTILAALLE REF. 1092

1 Avaa korsetti ja kiinnita Velcro® tarrahihnat sivulle vali i (kuva A). Pue korsetti padlle, niin etté lenkki jaa paalle.

2 Laita peukalo lenkin sisalle ja kirista hyvin ja kiinnitd pystysuuntainen Velcro® tarra (kuva D).

3 Varmista ettd korsetin sulkukohta on keskella. Tarvittaessa asettele korsetti oikeaan asentoon (kuva E)

4 Kiristd korsetti ja kiinnitd alemmat Velcro® tarrahihnat ensin (kuva F).

5 Kiristd ja kiinnitd sitten ylemmat hihnat ja kiinnita tarrat (kuva G).

6 Vie olkahihnat hartioiden yli, kierrd edestd kainaloiden alta ja laita ristiin takana. Varmista etté hihnat menevat lenkkien
Iapi (kuva H). Kiinnité hihnat eteen tarrakiinnitykselld (kuva l).

i (kuva A).

HUOMAUTUS:
Takaosan jaykan tyynyn kiinnittdminen (ldampGmuovattava):
- kiinnita limapehmuste muoviosaan (kovera puoli ilman kirjoitusta, kuva L)
- kiinnitd tarranauhakiinnikkeet keskelle pehmusteen vastakkaiselle puolelle (kuva M)
- kiinnita pehmuste tarr halla ortoosin selkdosaan
Etuosan jaykan tyynyn kiinnittdminen (lampomuovattava):
- kiinnita limapehmuste muoviosaan (kovera puoli ilman kirjoitusta)
- Kiinnitd pehmuste tarranauhalla ortoosin etuosaan

- Tdmdn asiakirjan kuvaukset ja kuvat ovat vain kaupallisiin tarkoituksiin.
Orthoservice pidattaa oikeuden muuttaa niita tarpeen mukaan.

= LUDZU, UZMANIGI IZLASIET UN SAGLABAJIET INSTRUKCIJAS

Elastiga ortoze ar stingriem un termoforméejamiem spilventiniem, lai stabilizétu jostas/
muguras-jostas mugurkaula daju un mazinatu spiedienu

ATBILSTIBAS DEKLARACIJA

RaZotajs ORTHOSERVICE AG ar pilnu atbildibu pazino, ka $is izstradajums ir | klases medicinas ierice un tas ir raZots un
novértets saskana ar ES Noteikumiem 2017/745 (MDR). Sis lietosanas instrukcijas ir sagatavotas saskana ar ieprieks
minéto Notelkumu prasibam. Tas mérkis ir nodroSinat atbistoSu un drosu mediciniskas ierices lietoSanu.

MATERIALU PRECU ZIMES

Velcro® ir Velcro Industries B.V. registréta pre¢u zime

Sensitive® ir EUROJERSEY registréta precu zime

DROSIBAS PASAKUMI
lesakam izvietot izstradajumu t3, lai tas nespiestu uz kermena dalam, uz kuram ir brices, pletukuml vai p|epampum| Izstradajumu

rekomendgjam nepievilkt parak ciesi, lai izvairitos no spledlena punktu veidoSanas, vai zemta esoso nervu vai
leteicams valkat izstradajumu virs apgérba, izvairoties no tiesas saskares ar adu. Ja rodas $aubas par izstradajuma |zmantosanu
sazinieties ar arstu, fizioterapeitu vai ortopédu - tehniki. Lidzu, uzmanigi izlasiet izstradajuma sastavu uz birkas iekSpusé. lerici
nedrikst lietot atklatas liesmas vai stipru elektromagnétisku lauku tuvuma. Nelietot tiesa saskaré ar atvértam bricém.

BRIDINAJUMI

Izstradajumu iesakam izmantot tikai medicinisku indikaciju gadijuma péc arsta vai fizioterapeita noradijuma, saskana ar
zemak izklastito, un tas jauzliek ortopédam - specialistam, atbilstosi pacienta individualam vajadzibam. Lai nodro$inatu
efektivitati, panesamibu un pareizu darbibu, ierice ir jauzliek |oti piesardzigi. Nekada gadijuma nedrikst mainit arsta/
fizioterapeita/ vai ortopéda - tehnika veiktos iestatijumus. RaZotajs nenes atbildibu gadijuma ja izstradajums tiek pielietots
vai uzstadits neatbilstosi. Izstradajumu paredzéts lietot tikai vienam pacientam. Ja ortoze tiek lietota neatbistosi, razotajs
neuznémas atbildibu vai saistibas saskana ar medicinas izstradajuma instrukcijam. Pacientiem ar paaugstinatu jutibu
tiess kontakts ar adu var izraisit apsartumu vai kairindjumu. Sapju, pietikumu, piepampumu vai jebkadu neparastu reakciju
gadijuma nekavéjoties sazinieties ar savu arstu, bet ipasi smagu nevélamu notikumu gadijuma, zinojiet par notikumu
razotajam un kompetentam iestadém jisu valsti. Izstradajuma ortopédiska efekfivitate var tikt garantéta tikai ja pielieto
visas ta dalas.

1ZVELE/IZMERS

Tuotenro REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***

Izmérs XS S M L XL XXL XXXL
Vidukla apkartmeérs, cm 70/80 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130  130/140
Augstums prieksa, cm 19 19 19 19 19 19

Augstums prieksa, cm* ** WK} 23 23 23 23 23

Augstums prieksa, cm*** 14 14 14 14 14 14 14
Augstums aizmuguré, cm 28 28 28 28 28 28

Augstums aizmugure, cm*  JEK] 33 33 88 33 33

Augstums aizmugurg, cm** B 55 55 55 55 55

Augstums aizmugure, cm*** JVXj 23 23 23 23 23 23

Krasa C-b8ss (1090,1091,1092,1093) / H-zila (1090,1091) / S-melna (1090,1091,1093) / XXXL: tikai melna

OPTION 9ST012/L péc izvéles, stingras Sinas cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

KOPSANA
2% Nedrikst balinat
22 Nedrikst gludinat
wg Mazgasanas noradijumi:
KORSETE
« nodrosiniet lai Velcro® aizdares, pirms korsetes mazgasanas, bitu drosi aizvertas.
+ mazgajiet korseti atseviski.
+ mazgajiet ar rokam vai mazgajama masina ar maigu mazgasanas Iidzekli, pielitojot piesardzigu ciklu, pie max 30°C
« Zavejiet prom no siltuma avotiem.
SPILVENTINS
* mazgajiet ar rokém ar maigu mazgé§anas lidzekli pie max 30°C

X Nedrikst kimiski tirit
& Nedrikst zavét velas zavétaja

. (rekomendgjam pielietot stkli).

INDIKACIJAS REF. 1090/1091/1093

Lumbalgija

Sézas lumbalgija un jostas dalas kruralgija

Spondilartroze un jostas dalas diskopatijas

Nelielas jostas-krustu dalas traumas un paravertebralas jostas kontraktiras

Atvese|oSanas péc operacijas

Tikai REF. 1091 : Mugurkaula jostas dalas kompresijas sekas

« Tikai REF. 1091 : Skérsizaugumu lizumu arstésana

INDIKACIJAS REF. 1092

+ Muguras sapju arsté$ana, ko izraisa difiizs mugurkaula osteoartrits

* Reimatisms

+ Mugurkaula lizuma pécoperacijas aizsardziba, kas Kirurdiski arstéta ar instrumentiem un muguras herniotomija

KONTRINDIKACIJAS

Pa$laik nav zinamas. -

RAKSTURLIELUMI UN MATERIALI REF. 1090/1091/1093

+ Struktira no Sensitive® auduma, elastiga, elpojosa, parbaudita zem slodzes un antistatiska

+ Elastigas siksnas mainigam un personalizétam atbalstam

+ Prieksgja Velcro® aizdare

+ 2 prieksgjie un aizmuguréjie termoforméjamie spilventini, péc arsta receptes

« Stingras Sinas, péc izvéles, veidojamas péc arsta receptes; ievieto$anai 4 linearajas aizmuguréjas vadotnés

+ Védera dala ir pastiprinata ar slipiem spiralveida stieniem

- Individuali pielagojams pacienta patologijai

RAKSTURLIELUMI UN MATERIALI REF. 1092

Polsterétas plecu siksnas

Struktira no Sensitive® auduma, elastiga, elpojosa, parbaudita zem slodzes un antistatiska

Elastigas siksnas mainigam un personalizétam atbalstam

Prieks$éja Velcro® aizdare

Védera dala ir pastiprinata ar slipiem spiralveida stieniem

Muguras-jostas dala tiek atbalstita ar regul&jamiem stieniem, iestradatiem josta

2 prieksgjie un aizmuguréjie termoforméjamie spilventini, p&c arsta receptes

+ Stingras Sinas, péc izvéles, veidojamas pec arsta receptes; ievieto$anai 4 linearajas aizmuguréjas vadotnés

+ Individuali pielagojams pacienta patologijai

1ZSTRADAJUMA UZLIKSANA REF. 1090/1091/1093

1 Atveriet korseti un Tslaicigi piefiksgjiet Velcro® siksnas pie sanu siksnam (zim. A).

2 Uzvelciet korseti t3, lai cilpa batu virspusé.

3 levietojiet Tkski cilpa un labi piestipriniet centralo Velcro® aizdari (zim.B). Parliecinieties, ka aizdare ir centréta.

4 Pievelciet korseti, nostiprinot siksnas uz priek$gjas Velcro® aizdares (zim.C).
TIKAI modeliem REF.1091: vispirms pievelciet apaksgjas un péc tam augséjas siksnas.

5 Jair paredzets izmantot jostas dalas spilventinu (REF. 1078/P) , pirms korsetes uzlik$anas piestipriniet spilventinu
iek$pusé pie aizmuguréjas Velcro® siksnas.

IZSTRADAJUMA UZLIKSANA REF. 1092

1 Atveriet korseti un Tslaicigi piefiks€jiet Velcro® siksnas pie sanu siksnam. Uzvelciet korseti t3, lai cilpa biitu vrspusé.

2 levietojiet 1kski cilpa un labi piestipriniet centralo Velcro® aizdari (zim. D).

3 Parliecinieties, ka aizdare ir centréta. Ja nepiecieSams, mainiet korsetes stavokli (zim.E).

4 Pievelciet korseti, vispirms nostiprinot apakséjas siksnas uz priek$gjas Velcro® aizdares (zim. F).

5 P&c tam pievelciet augséjas siksnas un nostipriniet vinus uz priek$éjas Velcro® aizdares (zim. G).

6 Novietojiet aug$gjas spriegosanas siksnas par pIemem péc tam pavelciet zem rokam un sakrustojiet aizmuguré.
Parliecinieties, ka tie iet caur cilpam (zim. H). Tad nostipriniet tos uz prieksgjas Velcro® aizdares (zim. I).

PIEZIME:
Lai uzliktu aizmuguréjo stingro spilventinu (termiski veidojamu):
- uzklajiet adhezivu polstergjumu uz plastmasas dalas (ieliekta puse bez jebkadiem uzrakstiem, L zim.)
- uzklajiet adhezivos Velcro® stiprinajumus polstergjuma pretéjas puses vidd (M att.)
- piestipriniet spilventinu ar Velcro® ortozes iek$éjai muguras dalai
Lai uzliktu priek$gjo stingro spilventinui (termiski veidojamu):
- uzklajiet adhezivo polstergjumu uz plastmasas dalas (ieliekta puse bez jebkadiem uzrakstiem)
- piestipriniet spilventinu ar Velcro® ortozes priek$&jai aizdarei

- $aja dokumenta ietvertie apraksti un attéli ir paredzéti tikai ilustrativiem un komercialiem mérkiem.
Orthoservice patur tiesibas tos mainit atbilstosi savam vajadzibam.
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Elastic orthosis with rigid and
thermoformable pads to stabilize
the lumbar/the dorso-lumbar rachis
and relieve pressure
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DE - Die in diesem Dokument vorhandenen Beschreibungen und Bilder dienen nur zur
Veranschaulichung und zu kommerziellen Zwecken. Orthoservice behilt sich das Recht vor,
Anderungen entsprechend den eigenen Anforderungen vorzunehmen.

EN - The descriptions and images in this document are for illustrative and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to make modifications without prior notice based on their needs.

FR - Les descriptions et les images contenues dans ce document sont présentées a titre d'exemple et a
des fins commerciales. La société Orthoservice se réserve le droit de les modifier selon ses besoins

RU - OnucaHus u u306paxeHus, NpeAcTaBneHHbIe B 3TOM AOKYMEHTE HOCAT PEKOMEH/aTeNbHblii
1 KOMMepuyeckuii xapakTep. Komnanus OpTocepBuc 0CTaBnseT 3a co6oil NpaBo npu
Heo6X0ANMOCTN BHOCUTb U3MEHEHMUS.

- Opisy i obrazy w tym dokumencie stuza wytacznie do celdéw ilustracyjnych i handlowych. Firma
Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich modyfikacji zgodnie z ich potrzebami.

- Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. Lazienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.

UNIEN ISO 13485:2016

1CE AN

Headquarter: ORTHOSERVICE AG

Via Milano 7 - CH-6830 Chiasso (TI) - Switzerland
Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 - Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com - www.orthoservice.com
Niederlassung Deutschland: Orthoservice Deutschland GmbH
FlugstraRe 8 - D-76532 Baden-Baden - Deutschland
Tel. 0049 (0) 7221 991 39 11 - Fax 0049 (0) 7221 991 39 13
info@orthoservice.de - www.orthoservice.de
Siedziba w Polsce: ORTHOSERVICE POLSKA Sp. z 0.0.
ul. Warszawska 416a - 42-209 Czestochowa Polska
Tel.: +48 (0) 34 34013 10
www.orthoservice.pl - info@
Sede italiana: RO+TEN S.r.l.
Sede legale: Via Marco De Marchi, 7 - I-20121 Milano (MI) - Italia
Sede operativa e amministrativa:
Via Comasina, 111 - I-20843 Verano Brianza (MB) - Italia
Tel. 0039 039 601 40 94 - Fax 0039 039 601 42 34
info@roplusten.com - www.roplusten.com ‘
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B MOLIMO VAS DA PAZLJIVO PROGITATE OVE UPUTE | SAGUVATE IH

Elasti¢na ortoza s rigidnim i termoformabilnim umetkom i sustavom remenica za
stabilizaciju lumbalne kraljesnice i drzanja

1ZJAVA 0 SUKLADNOSTI

ORTHOSERVICE AG, kao proizvodac, pod punom odgovornoscu izjavljuje da je ovo medicinski proizvod klase I koji je
proizveden i procijenjen prema EU Uredbi 2017/745 (MDR). Ove upute su sastavljene sukladno spomenutoj Uredbi.
Namjena ovih uputa je osigurati primjerenu i sigurnu uporabu medicinskog proizvoda.

ZASTITNI ZNACI MATERIJALA
Velcro® je zasti¢eni znak marke Velcro Industries B.V

SIGURNOSNE PREDOSTROZNOSTI

Preporu¢amo da ne primjenjujete pritisak koji stvara ovaj proizvod na dijelove tijela na kojima se nalazi rana, otok ili
modrica. Preporu¢amo da proizvod ne stegnete prejako kako bi se izbjeglo stvaranje pretjeranog lokalnog pritiska ili
kompresije na zivce i/ili krvne Zile u blizini mjesta primjene proizvoda.

Nadalje, preporu¢amo nosenje rublja ispod proizvoda kako bi se izbjegao direktan kontakt s kozom.

Ukoliko ste u nedoumici kako primijeniti proizvod, kontaktirajte lijecnika, fizioterapeuta ili ortopedskog tehnicara.
Procitajte sastav proizvoda na unutarnjoj etiketi pazljivo. Preporu¢amo da ne koristite proizvod u blizini otvorenog
plamena ili jakog elektromagnetskog polja. Ne primjenjivati u izravnom kontaktu s otvorenim ranama.

UPOZORENJA

Preporucljivo je da ovaj proizvod, namijenjen za specificne indikacije navedene nize, propise lijecnik ili fizioterapeut, a
postavi ortopedski tehnicar sukladno specifiénim potrebama pacijenta. Kako bi se osigurala u€inkovitost, podnosljivost
i pravilno funkcioniranje, proizvod se mora postaviti s paznjom. Nikada nemojte mijenjati prilagodbe proizvoda koje je
napravio lijeénik, fizioterapeut ili ortopedski tehnicar.

Odgovornost proizvodaca se gubi u slu¢aju nepravilne uporabe ili prilagodbe proizvoda.

Ortoza je namijenjena uporabi od strane samo jednog pacijenta. Ukoliko se ortoza nepravilno rabi, proizvoda¢ ne
snosi odgovornost sukladno Uredbi o medicinskim proizvodima. Kod pacijenata s osjetljivom kozom, uslijed direktnog
kontakta proizvoda s kozom, moze doci do crvenila i iritacije.

U slu¢aju pojave boli, otoka, modrica ili bilo koje druge nezeljene reakcije, odmah se obratite lijecniku. U slu¢aju Stetnog
dogadaja, prijavite Stetni dogadaj proizvodacu i nadleznom tijelu u Vasoj zemlji. U¢inkovitost proizvoda je moguca samo
ako sve komponente proizvoda pravilno funkcioniraju.

ODABIR/VELICINE

Proizvod REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***
Veli¢ina Xs S M L XL XXL XXXL
Opseg zdjelice cm 70/80 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130  130/140
Visina sprijeda cm 19 19 19 19 19 19
isina sprijeda cm* ** gV} 23 23 23 23 23
Visina sprijeda cm*** NI} 14 14 14 14 14 14
Visina stragacm 28 28 28 28 28 28
Visina straga cm* 33 33 33 33 33 33
Visina straga cm** 55 55 55 55 55 55
Visina straga cm*** 23 23 23 23 23 23 23
Boja C-krem (1090,1091,1092,1093) / H-plava (1090,1091) / S-crna (1090,1091,1093) / XXXL: samo u crnoj boji
OPTION 9ST012/L Dodatna rigidna pojacanja cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

ODRZAVANJE
& Izbjeljivanje nije dozvoljeno
S8 Glacanje nije dozvoljeno
wg Upute za pranje:
ORTOZA
« Uvjerite se da su sve Cicak trake sigurno zakop&ane prije pranja ortoze
« Ortozu perite odvojeno
« Prati ruéno ili u perilici s blagim deterdZzentom na ultra-njeznom programu pranja maksimalne temperature 30°C
« Ostaviti da se posusi podalje od direktnih izvora topline
UMETAK
« Rucno prati s blagim deterdZzentom na maksimalnoj temperaturi od 30°C (preporu¢amo uporabu spuzve)
« Ostaviti da se posusi podalje od direktnih izvora topline
Proizvod i njegove dijelove zbrinite odgovorno
INDIKACIJE REF. 1090/1091/1093
Lumbago
Bolovi u ledima i bedru uslijed iijasa
Spondiloartroza i diskopatija
Blage traume lumbosakralne kraljeSnice i paravertebralne lumbalne kontrakture
+ Postoperativni oporavak
+ Samo REF. 1091: Posljedice vertebralne kompresije lumbalne kralje$nice
+ Samo REF. 1091: Tretman transverzalnih fraktura
INDIKACIJE REF. 1092
« Osteoartritis kraljeSnice
+ Reumatske bolesti
« Postoperativna zastita uslijed loma kraljezaka koji je zbrinut kirurski pomoci instrumenata i uslijed dorzalne operacije kile
KONTRAINDIKACIJE
Trenutno nisu poznate
KARAKTERISTIKE | MATERIJALI REF. 1090/1091/1093
« Struktura od elasticne Sensitive® tkanine, prozracna, laminirana, pojacana protiv trganja i antistaticna
« Prilagodljiv sustav remenja s elasticnom trakom za individualnu prilagodbu i potporu
+ Velcro® sustav kopéanja cicak trakama sprijeda
+ Spiralna pojacanja podupiru i abdominalnu regiju
« 2 prednja i straznja termoformabilna umetka, za propisati
+ Dodatna opcija rigidnih pojatanja, moguce ih oblikovati (za propisati); za umetnuti u 4 dzepica na lednom dijelu
« Prilagodava se oboljenju pacijenta
KARAKTERISTIKE | MATERIJALI REF. 1092
Naramenice s jastuci¢ima
Struktura od elasticne, prozracne, laminirane, pojacane protiv trganja i antistaticne Sensitive® tkanine
Prilagodljiv sustav remenja s elasticnom trakom za individualnu prilagodbu i potporu
+ Velcro® sustav kopéanja cicak trakama sprijeda
+ Spiralna pojacanja podupiru i abdominalnu regiju
+ Lumbalni dio poduprt i s ugradenim pojacanjima koja se mogu dodatno oblikovati
« 2 prednja i straznja termoformabilna umetka, za propisati
- Dodatna opcija rigidnih pojacanja, moguce ih oblikovati (za propisati); za umetnuti u 4 dzepica na lednom dijelu
« Prilagodava se oboljenju pacijenta
POSTAVLJANJE ORTOZE REF. 1090/1091/1093
1 Otvorite ortozu i priviemeno zakopcajte Velcro® ¢icak trake postrani (slika A).
2 Postavite ortozu na tijelo s om¢om na gornjoj strani.
3 Umetnite palac u omcu i dobro zategnite centralnu Velcro® cicak traku (slika B). Uvjerite se da je kopcanje ortoze centrirano.
4 Zategnite ortozu pomocu prednje Velcro® cicak trake (slika C).
SAMO na modelu 1091: prvo zategnite donje trake, a zatim gornje.
POSTAVLJANJE ORTOZE REF. 1092
1 Otvorite ortozu i priviemeno zakop€ajte Velcro® Cicak trake postrani. Postavite ortozu na tijelo s oméom na gornjoj strani.
2 Umetnite palac u om¢u i dobro zategnite centralnu Velcro® ¢icak traku (slika D).
3 Uvjerite se da je kopCanje ortoze centrirano. Po potrebi, ponovno namjestite ortozu (slika E).
4 Zategnite ortozu pomocu donje prednje Velcro® ¢icak trake (slika F).
5 Zatim zategnite ortozu pomocu gornje Velcro® Cicak trake (slika G).
6 Postavite naramenice preko ramena, a zatim ih provucite ispod ruku i ukrizajte na ledima.
Uvjerite se da prolaze kroz omée (slika H). Zatim zakopcajte pomocu prednje Velcro® gicak trake (slika I).
NAPOMENA:
Za postavljanje krute straznje ploce (toplinski oblikovane):
- nanesite ljepljivu podlogu na plasticni dio (konkavna strana-bez natpisa, slika L)
- nanesite ljepilo Velcro® sredisnje, na suprotnu stranu od podloge (slika M)
- priévrstiti pelotu pomocu ¢icak trake na unutarniji dorzalni dio trupa
Za postavljanje prednje krute ploce (toplinski oblikovane):
- nanesite ljepljivu podlogu na plasticni dio (konkavna strana-bez pisanja)
- priévrstite pelotu ¢icak trakom Velcro® na predniji dio torza

X Kemijsko &is¢enje nije dozvoljeno
B Susenje u susilici nije dozvoljeno

- Beskrivningar och bilder i detta dokument ar endast illustrativa och for kommersiellt syfte.
Orthoservice forbehaller sig rétten att dndra utan foregaende meddelande baserat pa behov.

== 3 0 5ITTE DIE VORLIEGENDE ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN UND AUFBEWAHREN

Elastische Orthese zum Stabilisieren und Entlasten der Lendenwirbelsaule/der Brust- und
Lendenwirbelsaule, mit formstabiler, thermoformbarer Pelotte

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart, in seiner Funktion als Hersteller, in alleiniger Verantwortung, dass dieses vorliegende
Medizinprodukt der Klasse | angehort und gemaR den Anforderungen der EU-Verordnung 2017/745 (MDR) hergestellt
wurde. Die vorliegende Anleitung wurde unter Anwendung der vorgenannten Verordnung erstellt. Sie dient dazu, den
ordnungsgeméaBen und sicheren Gebrauch des Medizinprodukts zu gewéhrleisten.

WARENMARKEN DER MATERIALIEN

Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

Sensitive® ist eine eingetragene Warenmarke von EUROJERSEY

VORSICHTSMASSNAHMEN

Es wird empfohlen, dass der vom Produkt ausgeiibte Druck nicht auf die Teile des Korpers einwirkt, die Verletzungen,
Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Es ist ratsam, das Produkt nicht zu fest anzuziehen, um keine iibermaRigen,
lokalen Druckstellen zu erzeugen und keine Kompression der darunterliegenden Nerven und/oder BlutgefaRe auszuldsen.
Es ist ratsam, ein Kleidungsstiick zu tragen, das den direkten Kontakt mit der Haut vermeidet. Bei Bedenken zur Anwendung
des Produkts bitte an einen Arzt, Physiotherapeuten oder Orthopadietechniker wenden. Bitte sorgfiltig das Innenetikett
mit der Material-Zusammensetzung des Produkts lesen. Es ist ratsam, das Produkt nicht in der Nahe von offenen Flammen
oder starken elektromagnetischen Feldern zu tragen. Nicht bei direktem Kontakt mit offenen Wunden auftragen.

HINWEISE

Es ist ratsam, dass das Produkt, das fiir die unten aufgefiihrten spezifischen Indikationen bestimmt ist, von einem Arzt oder
Physiotherapeuten verschrieben und von einem Orthopadietechniker entsprechend den individuellen Bediirfnissen angepasst
wird. Um die Wirksamkeit, Vertraglichkeit und korrekte Funktionalitat zu gewahrleisten, muss die Applikation mit grofter Sorgfalt
durchgefiihrt werden. Keinesfalls darf die vom Arzt/Physiotherapeuten/Orthopédietechniker vorgenommene Einstellung verandert
werden. Bei nicht bestimmungsgeméaRer Anwendung oder Einstellung erlischt die Haftung des Herstellers. Die Orthese ist nur fiir
den Gebrauch durch einen einzigen Patienten bestimmt, andernfalls tibernimmt der Hersteller keine Haftung geméaB der Verordnung
fiir Medizinprodukte. Bei iiberempfindlichen Personen kann es bei direktem Hautkontakt zu R6tungen oder Reizungen kommen.
Bei Auftreten von Schmerzen, Schwellungen, Tumeszenzen oder anderen anormalen Reaktionen bitte sofort an den eigenen Arzt
wenden und, in besonders schwerwiegenden Fillen, die Tatsache dem Hersteller und der zustandige Behorde in eigenen Land
melden. Die orthopadische Wirksamkeit des Produktes ist nur dann gewahrleistet, wenn alle seine Komponenten verwendet werden.

AUSWAHL/GROSSEN
Art.-Nummer REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***
GroBen XS S M L XL XXL XXXL
Beckenumfang cm 70/80 80/90 90/100 100/110 110/120 120/130 130/140
Hahe vorne cm 19 19 19 19 19 19
Hohe vorne cm* ** 23 23 23 23 23 23
Hohe vorne cm*** 14 14 14 14 14 14 14
Hahe hinten cm 28 28 28 28 28 28
Hohe hinten cm* 33 33 33 33 33 33
Héhe hinten cm** 55 55 55! 65! 55 55
Hdhe hinten cm*** 23 23 23 23 23 23 23
Farbe C-creme (1090,1091,1092,1093) / H-hellblau (1090,1091) / §-schwarz (1090,1091,1093) / XXXL: nur Schwarz

OPTION 9ST012/L Starre Stabe optional cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

ENTRETIEN
Nicht bleichen
24 Nicht biigeln
Wy Waschanweisung:
ORTHESE
- vor dem Waschen sicherstellen, dass alle Klettverschliisse gut fixiert sind
- separat waschen
+ Handwasche oder Schonwaschgang in der Waschmaschine bei max. 30°C mit neutralem Waschmittel
« nicht an direkten Hitzequellen trocknen lassen
PELOTTE
« Handwésche bei max. 30°C mit neutralem Waschmittel (am besten mit Hilfe eines Schwamms)
« nicht an direkten Hitzequellen trocknen lassen

X Keine chemische Reinigung
B Nichtim Trockner trocknen

Den Artikel und alle B dteile vorschrifi entsorgen
INDIKATIONEN REF. 1090/1091/1093
« Lumbalgie

Lumboischialgie und Lumbokruralgie
Spondylarthrose und lumbale Diskopathien
Leichtes Trauma der lumbosakralen Wirbelsaule und paravertebrale lumbale Muskelkontraktur
Postoperative Behandlung
Nur REF. 1091: Folgebeschwerden von Sinterungen der Lendenwirbelséule
Nur REF. 1091: Behandlung von Briichen der Querfortsatze
INDIKATIONEN REF. 1092
« Behandlung von Schmerzen im Lendenwirbelbereich bei ausgedehnter Osteoarthrose der Wirbelsaule
+ Rheumatologische Erkrankungen
« Postoperativer Schutz bei Wirbelbriichen, die operativ behandelt wurden, und bei Herniotomie
KONTRAINDIKATIONEN
Zur Zeit keine bekannt
EIGENSCHAFTEN REF. 1090/1091/1093
Grundkorper aus Sensitive® Gewebe, elastisch, atmungsaktiv, maschenfest und antistatisch
Elastische Spannbénder, die einen variablen und individuell einstellbaren Stiitzungsgrad erlauben
Klettverschluss auf der Vorderseite
2 formstabile Pelotten, anterior und posterior, thermoformbar, auf arztliche Verschreibung
Starre Schienen optional, sie konnen nach arztlicher Verschreibung geformt werden; zum Einfiihren in die 4 hinteren
Fiihrungen
Der Bauchbereich ist durch querliegende Spiralstabe verstarkt
Individuell anpassbar an die Pathologie des Patienten
EIGENSCHAFTEN REF. 1092
Gepolsterte Schulterbander
Grundkorper aus Sensitive® Gewebe, elastisch, atmungsaktiv, maschenfest und antistatisch
Elastische Spannbénder, die einen variablen und individuell einstellbaren Stiitzungsgrad erlauben
Klettverschluss an der Vorderseite.
Der Bauchbereich ist durch querliegende Spiralstabe verstarkt
Der dorsolumbale Teil wird durch modellierbare Stabe, die im Gurt integriert sind, gestiitzt
2 formstabile Pelotten, anterior und posterior, thermoformbar, auf arztliche Verschreibung
Starre Schienen optional, sie konnen nach arztlicher Verschreibung geformt werden; zum Einfiihren in die 4 hinteren Fiihrungen
Individuell anpassbar an die Pathologie des Patienten
ANLEGEN REF. 1090/1091/1093
1 Das Stiitzkorsett 6ffnen und die Klettbander provisorisch an der Seite befestigen (Abb. A).
2 Das Orthese so anlegen, dass die Schlaufe sich oben befindet.
3 Beim SchlieRen den Daumen in die Schlaufe stecken und die Stiitze fest mit dem léngsseitigen Klettverschluss
schlieBen (Abb. B). Sich vergewissern, dass der Verschluss genau in der Mitte liegt.
4 Um das Orthese zu straffen, die Bander auf dem vorderen Klettband andriicken (Abb. C).
NUR fiir Modelle REF. 1091: Zuerst die unteren und dann die oberen Bander festziehen.
ANLEGEN REF. 1092
1 Das Stiitzkorsett 6ffnen und die Klettbander provisorisch an der Seite befestigen.
Das Orthese so anlegen, dass sich die Schlaufe oben befindet.
2 Beim SchlieBen den Daumen in die Schlaufe stecken und die Stiitze fest mit dem langsseitigen Klettverschluss
schlieBen (Abb. D).
3 Sich vergewissern, dass der Verschluss genau in der Mitte liegt. Falls ndtig, das Orthese erneut positionieren (Abb. E).
4 Um das Orthese zu straffen, zundchst die unteren Bander festziehen und am vorderen Klettband befestigen (Abb. F)
5 Folgend die oberen Bander festziehen und am vorderen Klettband befestigen (Abb. G).
6 Die oberen Spannbander iiber die Schulter legen, unter den Achseln hindurch fiihren und auf dem Riicken iiberkreuzen
(Abb. H). AbschlieRend die Spannbander am vorderen Klettband befestigen (Abb. ).
HINWEIS:
Um die posteriore formstabile Pelotte (thermo-modellierbar) anzubringen:
- die Polsterung an das Kunststoffteil kleben (konkave Seite - ohne Beschriftung, Abb. L)
- die Klettstreifen vertikal an der Gegenseite der Polsterung anbringen (Abb. M)
- die Pelotte mit dem Velcro®-Klettband innen an der Riickseite des Korsetts anbringen
Um die anteriore formstabile Pelotte (thermo-modellierbar) anzubringen:
- die Polsterung an das Kunststoffteil kleben (konkave Seite - ohne Beschriftung)
- die Pelotte mit dem Velcro®-Klettband am vorderen Verschluss des Korsetts anbringen

PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND KEEP THEM

Elastic orthosis with rigid and thermoformable pads to stabilize the lumbar/the dorso-
lumbar rachis and relieve pressure

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG declares, under its sole responsibility, that this is a class | medical device that
has been manufactured and assessed, according to the EU Regulation 2017/745 (MDR). These instructions have been
drawn up in application of the aforementioned Regulation. They are intended to ensure an adequate and safe use of the
medcal device.

TRADEMARKS OF MATERIALS

Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

Sensitive® is a registered trademark of EUROJERSEY

SAFETY PRECAUTIONS

We recommend that the pressure exerted by the device does not act on parts of the body with wounds, swelling, or welts.
Itis advisable to not over tighten the device so as to avoid generating areas of excessive local pressure or the compression
of underlying nerves and/or blood vessels.

Furthermore, we recommend wearing a garment to avoid direct contact with the skin. If in doubt on how to apply the device,
contact a doctor, physiotherapist, or an orthopedic technician. Read the product composition on the internal label carefully.
We recommend to not wear the device in the proximity of free flames or strong electromagneticfields. Do not apply in direct
contact with open wounds.

WARNINGS

It is advisable that the device, designed for the specific indications as set out below, be prescribed by a doctor or a
physiotherapist and applied by an orthopedic technician, according to the specific needs of the patient. To ensure
effectiveness, tolerability, and proper functioning, the application must be carried out with the utmost care. Never alter
the adjustment made by the doctor/physiotherapist/ or orthopedic technician. The responsibilities of the manufacturer
shall lapse in case of inappropriate use or adaptation. The orthosis is made and to be used by only one patient. Should
the orthosis be inappropriately used, the manufacturer declines all responsibility, as provided by the regulation for
medical devices.In hypersensitive individuals, direct contact with the skin may cause redness and irritation. In case of
pain, swelling, welts, or any other adverse reaction, contact your doctor immediately, and in case of a particularly severe
adverse event, report the incident to the manufacturer and the competent authority of your country. The effectiveness of
the orthopedic product is only guaranteed when all the components are properly in use.

SELECTION/SIZE

Item REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***

Size Xs S M L XL XXL XXXL
Pelvic circumf. cm 70/80 80/90 90/100 100/110 110/120 120/130 130/140
Front height cm 19 19 19 19 19 19

Front height cm* ** 23 23 23 23 23 23

Front height cm*** 14 14 14 14 14 14 14

Back height cm 28 28 28 28 28 28

Back height cm* 88 33 33 33 88 33

Back height cm** 55 55 55 55 55 55

Back height cm*** 23 23 23 23 23 23 23
Colour C-cream (1090,1091,1092,1093) / H-blue (1090,1091) / S-black (1090,1091,1093) / XXXL: black only

OPTION 9ST012/L optional rigid stays cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

MAINTENANCE
2 Do not bleach X No chemical cleaning
& Do notiron & Do not tumble-dry
Wy Washing instructions:
ORTHOSIS
« ensure that the Velcro® fasteners are securely closed before washing the orthosis
« wash the orthosis separately
« wash by hand or in the washing machine with mild detergent using an ultra-gentle cycle at a maximum of 30°C
« leave to dry away from direct heat
PAD
+ Handwash with mild detergent at a maximum of 30°C (we recommend using a sponge)
+ leave to dry away from direct heat
Dispose of this product and its parts responsibly
INDICATIONS REF. 1090/1091/1093
Lumbago
+ Sciatic lumbalgia and lumbar cruralgia
+ Spondylarthrosis and lumbar discopathies
+ Slight traumas to the lumbosacral column and paravertebral lumbar contractures
+ Post-operative recovery
+ REF. 1091 only: Results of vertebral compressions of the lumbar spine
+ REF. 1091 only: Treatment of transverse process fractures
INDICATIONS REF. 1092
+ Treatment of osteoarthritis of the spine
+ Rheumatic diseases
+ Post-surgical protection of vertebral fractures treated surgically with instruments and for dorsal herniotomy
CONTRAINDICATIONS
Currently no known
CHARACTERISTICS AND MATERIALS REF. 1090/1091/1093
+ Structure in elastic Sensitive® fabric, breathable, laminated, rip proof, and antistatic
+ Adjustable pulley system with elastic straps for custom fit support
+ Velcro® front fastening system
+ Spiral stays fixed in an oblique position reinforce the abdominal section
+ 2 front and back thermoformable pads, on medical prescription
+ Optional rigid stays, mouldable on medical prescription; to insert in the 4 linear back pockets
+ Adapts to the pathology of the patient
CHARACTERISTICS AND MATERIALS REF. 1092
Padded shoulder straps
Structure in elastic, breathable, laminated, rip proof, and antistatic Sensitive® fabric
+ Adjustable pulley system with elastic straps for custom fit support
+ Velcro® front fastening system
« Spiral stays fixed in an oblique position reinforce the abdominal section
+ Lumbar part supported by mouldable stays integrated into the belt
+ 2 front and back thermoformable pads, on medical prescription
+ Optional rigid stays, mouldable on medical prescription; to insert in the 4 linear back pockets
+ Adapts to the pathology of the patient
PUTTING ON THE APPLIANCE REF. 1090/1091/1093
1 Open the orthosis and temporarily fasten the Velcro® straps on the side (fig. A).
2 Put the orthosis in place with the loop on the upper side.
3 Insert your thumb in the loop and fasten well the central Velcro® closure (fig. B). Make sure the closure is centered.
4 Tighten the orthosis by fastening the straps on the front Velcro® band (fig. C).
ONLY on models REF. 1091: first tighten the lower straps, then the top ones.
PUTTING ON THE APPLIANCE REF. 1092
1 Open the orthosis and temporarily fasten the Velcro® straps on the side. Put the orthosis in place with the loop on the
upper side.
2 Insert your thumb in the loop and fasten well the central Velcro® closure (fig. D).
3 Make sure the closure is centered. If necesarry reposition the orthosis (fig. E).
4 Tighten the orthosis by fastening the lower straps on the front Velcro® band (fig. F) first.
5 Then tighten the upper straps and fasten them on the front Velcro® band (fig. G).
6 Place the upper tensioning straps over the shoulders, then feed under the arms and cross over at the back. Make sure
they go through the loops (fig. H). Then secure them to the front Velcro® band (fig. I).

NOTE:
To apply the rear rigid pad (heat-mouldable):
- apply the adhesive padding to the plastic part (concave side-without any writing, fig. L)
- apply the adhesive Velcro® fasteners centrally on the opposite side to the padding (fig. M)
- attach the pad with Velcro® to the internal dorsal part of the orthosis
To apply the front rigid pad (heat-mouldable):
- apply the adhesive padding to the plastic part (concave side-without any writing)
- attach the pad with Velcro® to the front closure of the orthosis

B B LIRE ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS ET LES CONSERVER

Orthése élastique pour la stabilisation et la décharge du rachis lombaire et dorso-
lombaire, avec coussins rigides thermoformables

DECLARATION DE CONFORMITE

En qualité de fabricant, ORTHOSERVICE AG déclare sous sa responsabilité exclusive que ce produit est un dispositif
médical de Classe | et qu'il a été réalisé conformément aux conditions requises par le Reglement UE 2017/745 (MDR).
Ces instructions ont été rédigées en accord avec ledit réglement et ont pour but de garantir I'utilisation correcte et sire
du dispositif médical. i

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX

Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.

Sensitive® est une marque déposée d'EUROJERSEY

PRECAUTIONS D'UTILISATION

Veiller a ce que la pression exercée par le dispositif n‘agisse pas sur les parties du corps présentant des |ésions, enflures
ou tuméfactions. Il est conseillé de ne pas trop serrer le produit, afin de ne générer aucune zone de pression locale
excessive et d'éviter la compression des nerfs et/ou des vaisseaux sanguins. Il est préférable de porter l'orthése sur un
vétement, en évitant le contact direct avec la peau. En cas de doute sur les modes d'application, contacter un médecin,
un kinésithérapeute ou un technicien orthopédiste. Lire attentivement la composition du produit sur I'étiquette située a
I'intérieur. Il est recommandé de ne pas porter le dispositif a proximité de flammes nues ou de champs électromagnétiques
puissants. Ne pas appliquer en contact direct avec des plaies ouvertes.

AVERTISSEMENTS

Le produit étant spécifiquement congu pour les indications reportées ci-dessous, il est conseillé de I'utiliser sur prescription d'un
médecin ou d'un kinésithérapeute et de le faire appliquer par un technicien orthopédiste, conformément aux exigences
individuelles. Afin de garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son bon fonctionnement, le produit doit absolument étre
appliqué avec le plus grand soin. Ne modifier en aucun cas le réglage effectué par le médecin/kinésithérapeute/technicien
orthopédiste. En cas d'utilisation ou d'adaptation inappropriée, le fabricant ne sera pas tenu responsable. Lutilisation de lorthése est
prévue pour un seul patient a la fois ; dans le cas contraire, le fabricant décline toute responsabilité, conformément aux dispositions
du reglement relatif aux dispositifs médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact direct avec la peau pourrait causer
des rougeurs ou des irritations. En cas d'apparition de douleurs, enflures, tuméfactions ou en cas de toute autre réaction anormale,
s'adresser immédiatement a son médecin et, en cas de probléme particuliérement grave, signaler le fait au fabricant et a I'autorité
compétente de son pays. Lefficacité orthopédique du produit n'est garantie que lorsqu'il est utilisé avec tous ses composants.

SELECTION/TAILLES

Code REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***

Mesure Xs S M L XL XXL XXXL
Circ. bassin cm 70/80 80/90 90/100 100/110 110/120 120/130 130/140
Hauteur ant. cm 19 19 19 19 19 19

Hauteur ant. cm* ** 23 23 23 23 23 23

Hauteur ant. cm*** 14 14 14 14 14 14 14
Hauteur post. cm 28 28 28 28 28 28

Hauteur post. cm* 33 33 33 33 33 33

Hauteur post. cm** 55 59 55 55 55 55

Hauteur post. cm*** 23 23 23 23 23 23 23
Couleur C-créme (1090,1091,1092,1093) / H-bleu (1090,1091) / S-noir (1090,1091,1093) / XXXL: seulement noir

OPTION 9ST012/L baleines rigides en option cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

ENTRETIEN
2 Ne pas blanchir X Pas de nettoyage chimique
2 Ne pas repasser & Ne pas sécher en séchoir
g Instructions de lavage:
ORTHESE
« avant de laver l'article, veiller a fermer solidement les velcros de fermeture
« laver sans aucun autre article
- laver a la main ou en machine (programme ultra-délicat, a une température max. de 30°C et avec un détergent neutre)
« faire sécher loin de toute source de chaleur
PELOTE
« laver a la main a 30°C max. et avec un détergent neutre (il est conseillé d'utiliser une éponge)
« laisser sécher loin de toute source de chaleur
Lorthése et ses composants doivent étre éliminés en respectant les normes environnementales.
INDICATIONS REF. 1090/1091/1093
Lombalgies
Lombosciatalgies et lombocruralgies
Spondylarthrose et discopathies lombaires
+ Traumatismes |égers de la colonne lombosacrée et contractures paravertébrales lombaires
+ Cours postopératoire
+ Seulement REF. 1091: résultats de tassements des vertebres lombaires
+ Seulement REF. 1091: traitement de la fracture des apophyses transverses
INDICATIONS REF. 1092
+ Traitement des lombodorsalgies dues a I'arthrose diffuse de la colonne vertébrale
+ Pathologies rhumatologiques
+ Suivi post-chirurgical des fractures vertébrales traitées chirurgicalement avec instrumentation et des herniectomies
CONTRE-INDICATIONS
Aucune connue a ce jour )
CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX REF. 1090/1091/1093
+ Structure en tissu Sensitive®, élastique, respirant, indémaillable et antistatique
+ Tirants élastiques postérieurs en mesure de permettre une pression variable et personnalisée
+ Fermeture antérieure en Velcro®
+ 2 coussins rigides thermoformables, antérieur et postérieur, sur ordonnance
+ Baleines rigides en option, modelables sur indication du médecin ; a insérer dans les 4 ourlets postérieurs
+ Partie abdominale renforcée par éclisses a spirale en position oblique
+ Individuellement adaptable a la pathologie du patient
CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX REF. 1092
Epaulette avec rembourrage
Structure en tissu Sensitive®, élastique, respirant, indémaillable et antistatique
+ Tirants élastiques postérieurs en mesure de permettre une pression variable et personnalisée
+ Fermeture antérieure par Velcro®
+ Partie abdominale renforcée par éclisses a spirale en position oblique
+ Région dorso-lombaire soutenue par des éclisses modelables intégrées a la bande
+ 2 coussins rigides thermoformables, antérieur et postérieur, sur ordonnance
+ Baleines rigides en option, modelables sur indication du médecin ; a insérer dans les 4 ourlets postérieurs
+ Individuellement adaptable a la pathologie du patient
ENFILAGE REF. 1090/1091/1093
1 Ouvrir l'orthése de soutien et fixer temporairement les bandes Velcro® sur le coté (fig. A).
2 Mettre en place 'orthése de telle maniére a ce que la boucle se situe en haut.
3 Pour fermer, insérer le pouce dans la boucle et bien fermer le soutien avec la fermeture Velcro® longitudinale (fig. B).
S'assurer que la fermeture soit bien centrée.
4 Pour comprimer |‘'orthése, appuyer les bandes sur la bande Velcro® précédente (fig. C).
UNIQUEMENT pour les modeles REF.1091: bien serrer les bandes inférieures, puis les bandes supérieures.
ENFILAGE REF. 1092
1 Ouvrir la ceinture de soutien et fixer les rubans scratch provisoirement sur le coté. Mettre I‘orthése en place de sorte
que la boucle soit en haut.
2 En fermant, insérer le pouce dans la boucle et fermer la ceinture de soutien fermement avec le ruban scratch sur le
c6té longitudinal (fig. D).
3 S'assurer que la fermeture se situe exactement au milieu. Repositionner |‘'orthése au besoin (fig. E).
4 Pour resserrer l'orthése, serrer d’abord les bandes du bas et les fixer au ruban scratch de devant (fig. F).
5 Serrer ensuite les bandes du haut et les fixer au ruban scratch de devant (fig. G).
6 Poser les bandes de serrage supérieures par-dessus les épaules sous les aisselles et les croiser sur le dos (fig. H).
Fixer ensuite les bandes de serrage au ruban scratch de devant (fig. I).
NOTE:
Pour appliquer le coussin rigide postérieur (modelable a chaud):
- appliquer le rembourrage adhésif a la partie plastique (coté concave - sans inscription, fig. L)
- appliquer les bandes Velcro® sur la partie centrale, du coté opposé au rembourrage (fig. M)
- a l'aide du Velcro®, fixer le coussin a la partie dorsale intérieure du buste
Pour appliquer le coussin rigide antérieur (modelable a chaud):
- appliquer le rembourrage adhésif a la partie plastique (coté concave - sans inscription)
- a l'aide du Velcro®, fixer le coussin a la fermeture antérieure du buste

I] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE

Busto ortopedico elastico per la stabilizzazione e lo scarico del rachide lombare e
dorso-lombare, con pelotte rigide termoformabili

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente dispositivo medico
@ diclasse | ed & stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dal Regolamento UE 2017/745 (MDR). Le presenti istruzioni
sono state redatte in applicazione del Regolamento sopra menzionato. Esse hanno lo scopo di garantire un utilizzo
adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI

Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

Sensitive® & un marchio commerciale registrato di EUROJERSEY

PRECAUZIONI D'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che presentano ferite, gonfiori o
tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non generare zone di pressione locale eccessiva
o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni sottostanti.

E consigliabile indossare un indumento, evitando il contatto diretto con la pelle. In caso di dubbio sulle modalita di
applicazione, rivolgersi ad un medico, un fisioterapista o un tecnico ortopedico. Leggere attentamente la composizione
del prodotto sull'etichetta interna. E consigliabile non indossare il dispositivo in vicinanza di fiamme libere o forti campi
elettromagnetici. Non applicare a contatto diretto con ferite aperte.

AVVERTENZE

E’ consigliabile che il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, venga prescritto da un medico o da
un fisioterapista e applicato da un tecnico ortopedico, in conformita alle esigenze individuali. Per garantirne I'efficacia, la
tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che I'applicazione venga effettuata con la massima cura. Non alterare
assolutamente la regolazione effettuata dal medico/fisioterapista/tecnico ortopedico. La responsabilita del fabbricante
decade in caso di utilizzo o adattamento inappropriato. Lortesi & fatta per I'utilizzo da parte di un solo paziente; in caso
contrario il fabbricante declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal regolamento per i dispositivi medici.
In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori o irritazioni. In caso di comparsa di
dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala, rivolgersi immediatamente al proprio medico e, in caso di
particolare gravita, segnalare il fatto al fabbricante e all'autorita competente del proprio Stato. Lefficacia ortopedica del
prodotto & garantita solo con I'utilizzo di tutte le sue componenti

ASSORTIMENTO/TAGLIE

Codice REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***

Taglia XS S M L XL XXL XXXL
Circonf. bacino cm 70/80 80/90 90/100 100/110 110/120 120/130  130/140
Altezza anteriore cm 19 19 19 19 19 19

Altezza anter. cm* ** VK] 23 23 23 23 23

Altezza anter. cm*** 14 14 14 14 14 14 14
Altezza posteriore cm 1] 28 28 28 28 28

Altezza poster. cm* 33 33 88 33 33 &

Altezza poster. cm** 55 55 55 55 59 55

Altezza poster. cm*** WK} 23 23 23 23 23 23
Colore C-crema (1090,1091,1092,1093) / H-azzurro (1090,1091) / S-nero (1090,1091,1093) / XXXL: solo nero

OPTION 9ST012/L stecche rigide opzionali cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

MANUTENZIONE
2 Noncandeggiare & Pulizia chimica non consentita
24 Non stirare & Non asciugare in asciugatrice
g Istruzioni per il lavaggio:
BUSTO
« prima di lavare il capo assicurarsi di chiudere saldamente i velcri di chiusura
« lavare il capo da solo
« lavare a mano o in lavatrice con lavaggio ultra-delicato ad una temperatura di max 30°C con detergente neutro
« far asciugare lontano da fonti di calore
PELOTA
« lavare a mano a max 30°C con detergente neutro (consigliato I'uso di una spugna)
« lasciare asciugare lontano da fonti di calore
Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente
INDICAZIONI REF. 1090/1091/1093
Lombalgie
Lombosciatalgie e lombocruralgie
Spondiloartrosi e discopatie lombari
+ Traumi lievi delle colonna lombosacrale e contratture paravertebrali lombari
+ Decorso postoperatorio
+ Solo REF. 1091: esiti di cedimenti vertebrali lombari
+ Solo REF. 1091: trattamento della frattura dei processi trasversi
INDICAZIONI REF. 1092
« Trattamento delle lombo-dorsalgie in osteoartrosi diffusa della colonna
« Patologie reumatologiche
« Tutela post-chirurgica delle fratture vertebrali trattate chirurgicamente con strumentazione e delle erniectomie dorsali
CONTROINDICAZIONI
Al momento nessuna conosciuta
CARATTERISTICHE E MATERIALI REF. 1090/1091/1093
+ Struttura in tessuto Sensitive®, elastico, traspirante, indemagliabile e antistatico
« Tiranti elastici per un sostegno variabile e personalizzato
+ Chiusura anteriore a Velcro®
« 2 pelotte rigide, anteriore e posteriore termoformabili, su prescrizione medica
« Stecche rigide opzionali, modellabili su indicazione medica; da inserire nelle 4 guide posteriori.
« Parte addominale rinforzata da stecche a spirale in posizione obliqua
« Adattabile individualmente alla patologia del paziente
CARATTERISTICHE E MATERIALI REF. 1092
Spallacci imbottiti
Struttura in tessuto Sensitive®, elastico, traspirante, indemagliabile e antistatico
« Tiranti elastici per un sostegno variabile e personalizzato
+ Chiusura anteriore a Velcro®
« Parte addominale rinforzata da stecche a spirale in posizione obliqua
+ Parte dorsolombare sostenuta da stecche modellabili integrate nella fascia
+ 2 pelotte rigide, anteriore e posteriore termoformabili, su prescrizione medica
« Stecche rigide opzionali, modellabili su indicazione medica; da inserire nelle 4 guide posteriori.
+ Adattabile individualmente alla patologia del paziente
APPLICAZIONE REF. 1090/1091/1093
1 Aprire il busto e fissare provvisoriamente i cinturini in Velcro® sulle bande laterali (fig.A).
2 Posizionare il busto in modo che I'asola sia rivolta verso l'alto.
3 Indossare il busto inserendo il pollice nell'asola per accompagnarne la chiusura e fissare bene con la chiusura a
Velcro® centrale (fig.B). Assicurarsi che la chiusura sia ben centrata.
4 Stringere il busto agganciando i cinturini sulla banda velcrabile anteriore (fig.C).
SOLO modelli REF. 1091: stringere prima i cinturini bassi e poi quelli alti.
APPLICAZIONE REF. 1092
1 Aprire il busto e fissare provvisoriamente i cinturini in Velcro® sulle bande laterali. Posizionare il busto in modo che
I'asola sia rivolta verso I'alto.
2 Indossare il busto inserendo il pollice nell'asola per accompagnarne la chiusura e fissare bene con la chiusura a
Velcro® centrale (fig. D).
3 Verificare che sia ben centrato e, se necessario, riposizionarlo (fig. E).
4 Iniziare a stringere il busto agganciando i cinturini bassi sulla banda velcrabile anteriore (fig. F).
5 Agganciare successivamente i cinturini alti sulla banda velcrabile anteriore (fig. G).
6 Far girare gli spallacci sopra le spalle, quindi sotto le ascelle e incrociarli posteriormente (fig. H).
Fissarli infine, a Velcro®, sulla banda anteriore (fig. ).
NOTA:
Per applicare la pelota rigida posteriore (modellabile a caldo):
- applicare I'imbottitura adesiva alla parte plastica (lato concavo-senza scritte, fig.L)
- applicare i Velcri® adesivi centralmente, sul lato opposto rispetto all'imbottitura (fig.M)
- agganciare la pelota tramite Velcro® alla parte dorsale interna del busto
Per applicare la pelota rigida anteriore (modellabile a caldo):
- applicare I'imbottitura adesiva alla parte plastica (lato concavo-senza scritte)
- agganciare la pelota tramite Velcro® alla chiusura anteriore del busto

I NPOYNTAVITE BHUMATE/LHO JAHHYIO UHCTPYKLLMIO N COXPAHMTE EE.

KopceT anacTuyHblii Ha NOSICHNYHDBIIi OTAEN MO3BOHOYHMKA C XKECTKUMU
TepmodopMyeMbIMU NNACTHHAMHU

AEKNAPALLUA 0 COOTBETCTBUM OT NMPON3BOAUTENSA

MpoussoauTens B nuue komnaHun ORTHOSERVICE AG 3asBnsieT o cBOei NCKNI0YUTENbHON OTBETCTBEHHOCTH, YTO 3TO
MEeANLMHCKOE 3AEeNHe KIacca |, ¥ 3roToBNeHo B COOTBETCTBUM C Tpe6oBaHusiMu PernamenTa EC 2017/745 (EU MDR).
9TW MHCTPYKLMK GblM NOATOTOB/IEHBI B COOTBETCTBUM C OCHOBOMONAraKIWMMI NPUHLUNAMM, yNOMAHYTBIMY BbIlLE.
OHM npeAHa3sHayeHbl Ans o6ecneyenns Haanexallero 1 6e3onNacHoro UCMO/b30BaHNA MEAULIMHCKOTO U3AENHNS.
TOPIrOBbIE MAPKW MATEPUANIOB

Velcro® - 310 3aperucTpupoBaHHas Toprosas Mapka komnaxuu Velcro Industries B.V.

Sensitive® - 3aperucTpupoBaHHas Toprosas mapka EUROJERSEY;

MEPbI NPEAOCTOPOXXHOCTU

Hany c oe He JOMKHO CAABAMBATb MOBPEXAEHHbIE Y4acTKU KOXW wnu omyxonu. He
PEKOMEHAYETCA CULIKOM MEepeTArueath BO M3 0ro 4 Ha Hepl 1 COCYAUCTbIE
OKOHYaHUA. PeKoMmeHpyeTcs OfeBaTb M3fenue Ha X/6 Mailky BO W3BexaHue MPAMOTO KOHTaKTa C KOxeil. B ciyyae
BO3HUKHOBEHMSI COl i B np! il o6paTuTech K Bpauy, h13noTepanesTy, TexHUKy-opronesy. 03HaKoMbTeCh
BHUMATENbHO C COCTaBOM U3feNNs, KOTOPbIii ykasaH Ha BHYTPeHHell aTUKeTKe. He pekoMeHpyeTcs of\eBaTh 3penve B6nan
OTKPLITOrO OFHSI MW CUIbHBIX 3IEKTPOMArHUTHBIX UCTOYHUKOB. HE MPUMEHSITb NPH MPSIMOM KOHTaKTe C OTKPbITbIMI PaHaMy.

NMPEAYNPEXAEHNA

970 MeAMLMHCKOE NPUCMOCOGNEHNe AOMKHO 6biTb BbINUCAHO BPayoM MM (U3NOTEPANEBTOM U HANOXKEHO
TEXHUKOM-OPTONE/IOM B COOTBETCTBUM C MHAMBUAYANbHBIMU NOTPEBHOCTAMY NauueHTa. MpaBUNbHOE NPUMEHeHNe
U3fenns Heo6XoAuMo Ans obecneyeHns ero IGGEKTUBHOCTU. Bce M3MEHEHMS KOHCTPYKLMW AOMKHBI 6biTb
Ha3HaueHbl BpayoM/(u3N0TepaneBTOM/TEXHUKOM-OpTONEAOM. [IpOM3BOAUTENL HE HECET OTBETCTBEHHOCTb B
Cclyyae HeHaANeXallero UCNonb3oBaHUs U3Aenus. PekoMeHayeTcs UCNoNb3oBaTb TONbKO AR OFHOTO MALMEHT,
B MPOTUBHOM Crly4yae NPOU3BOAUTENb CHUMAET C Cebsi BCAKYIO OTBETCTBEHHOCTb OCHOBbIBAsICb Ha TPEGOBaHUAX K
MEANLMHCKUM WU3AENUAM. Y TUNEpUYyBCTBUTENbHBIX MALMEHTOB MPU HEMOCPEACTBEHHOM KOHTAaKTe C KOXeil MoryT
NoSBUTLCA NOKPAaCHEHWe UKW pasapaxeHne. B cnyyae BO3HUKHOBEHUS GONEBbIX OLLYLLEHHIA, OTEKOB, MPUNYXNOCTEM
HeMeANeHHO 06paTUTeCh K CBOEMY /ieyalemy Bpayy, U Mpu Hanuuuu CepbesHbix NocneAcTBuil NpouHPOPMUpOBaTL

mmm  PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ PONIZSZA INSTRUKCJE

Wysoka elastyczna orteza tutowia ze sztywnymi, termoformowalnymi pelotami

DEKLARACJA ZGODNOSCI

Jako producent, firma ORTHOSERVICE AG o$wiadcza, na swoja wytaczng odpowiedzialnosé, ze niniejszy wyréb medyczny
nalezy do klasy | i zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami Rozporzadzenia UE 2017/745 (MDR). Instrukcje te zostaty
sporzagdzone w zastosowaniu wyzej wymienionego rozporzadzenia. Majg one na celu zapewnienie prawidtowego i
bezpiecznego uzytkowania wyrobu medycznego.

ZNAKI HANDLOWE MATERIALOW

Velcro® jest zarejestrowanym znakiem towarowym Velcro Industries BV

Sensitive® jest zarejestrowanym znakiem towarowym EUROJERSEY;

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Zaleca sie, aby nacisk wywierany przez produkt nie dziatat na czesci ciata, ktdre sg zranione, opuchniete lub obrzekniete.
Wskazane jest, aby nie dociska¢ nadmiernie produktu, by nie powodowa¢ miejscowego nadmiernego cisnienia lub ucisku
lezacych w tym obszarze nerwéw i/lub naczyri krwiono$nych. Zaleca sig noszenie bielizny, unikajac bezposredniego kontaktu ze
skorg. W razie watpliwosci odno$nie sposobu zastosowania, nalezy skonsultowac sie z lekarzem, fizjoterapeuta lub technikiem
ortopeda. Nalezy uwaznie przeczyta¢ sktad produktu na wewnetrznej etykiecie. Nie zaleca sie noszenia produktu w poblizu
otwartych ptomieni lub silnych pdl elektromagnetycznych. Nie stosowa¢ w bezposrednim kontakcie z otwartymi ranami.

OSTRZEZENIA

Zaleca sig, aby produkt, przeznaczony do wymienionych ponizej wskazan, zostat przepisany przez lekarza lub fizjoterapeute i
dopasowany przez technika ortopede, zgodnie z indywidualnymi potrzebami. Aby zapewni¢ skuteczno$¢ produktu, tolerancje
i prawidtowe dziatanie, aplikacja musi by¢ przeprowadzona z najwyzsza starannoscia. Nigdy nie nalezy zmienia¢ ustawien
dokonanych przez lekarza / fizjoterapeute / technika ortopede. Odpowiedzialno$¢ producenta nie ma zastosowania w
przypadku niewfasciwego uzytkowania lub dostosowania. Orteza jest przeznaczona do uzytku tylko przez jednego pacjenta;
w przeciwnym razie producent zrzeka sie wszelkiej odpowiedzialnosci, opierajac sie na przepisach rozporzadzenia o
wyrobach medycznych. U oséb nadwrazliwych, bezposredni kontakt produktu ze skérg moze powodowaé zaczerwienienie
lub podraznienie. W przypadku pojawienia sie bélu, obrzeku, opuchlizny lub jakiejkolwiek innej nietypowej reakcii, nalezy
niezwlocznie skonsultowac sie z lekarzem, a w przypadku problemu szczegdlnej wagi, nalezy zgtosic ten fakt producentowi

npou3BoAUTENA U KOMMETEHTHble OpraHbl B COOTBeTCTByIOIJ.lel‘;I CTpaHe. 3¢¢GKTMBHOCTb KOoro A

i wtas 1 organowi w swoim kraju. Skuteczno$¢ ortopedyczna produktu jest gwarantowana tylko przy uzyciu wszystkich

6yAeT obecneyeHa TObKO B Clly4yae ucnonb3oBaHUA BCeX ero KOMMOHEHTOB.

TABJIULIA PASMEPOB
Apt REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***
Pasmep XS S M L XL XXL XXXL
OkpyxHocTb Tazacm (U] 80/90 90/100 100/110  110/120 120/130  130/140
BbicoTa cnepepy, cM 19 19 19 19 19 19
Bbicota cnepepy, cm* ** BVK] 23 23 23 23 23
Bbicota cnepepu, cm*** BNES 14 14 14 14 14 14
BbicoTa c3agu, cm 28 28 28 28 28 28
BbicoTa c3agy, cM* 33 33 33 33 33 33
BbicoTa c3aau, cm** 55 55 55 55 55 55
Bbicota c3agy, cM*** WK 23 23 23 23 23 23
Liger C-kpemoBbiid (1090,1091,1092,1093) / H-rony6oii (1090,1091) / S-ueprbiii (1090,1091,1093) / XXXL: Tonbko YepHbiid

OPTION 9ST012/L sononHuTenbHble )ecTKue Wbl cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

YXO[ 3A U3 ENUEM

A He ot6ennsath Xl He nopBepraTh XMMUYECKOi YNCTKe

2 He raguTb & He cywuTb B cywmnke

Wg WHCTpyKuum no Moitke:

KOPCET

* nepef, CTUPKOi U3fens y6eauTech B HaAEXHOM 3aKPbITUM 3aCTEXEK Ha IUNYyKe

* CTUpaTb U3fenue cnefyeT OTAENbHO

* NPeAyCMOTPeHa pyyHasi CTUPKa UK B CTUPANbHOM MaLLMHE C LIMKSIOM AeNNKaTHOI CTUPKM NP1 MakcuManbHo
Temnepatype 30°C ¢ uCNonb3oBaHNEM HEATPaNbHOrO MOKLLEro CPpeACcTBa

* CyWMTb BAANN OT UCTOYHUKOB Tenna

HAKNAAKA

* NpeflyCMOTpeHa pyyHas CTUpKa npu Temnepatype Makc. 30°C ¢ ucnonbaoBaHuem

HEHTPANbHOrO MOIOLLEro CPeACTBa (PEKOMEHAYETCS UCMONb30BaHMe ry6KH)

* OCTaBNIATb AANIA BbICHIXaHUA BAANM OT UCTOYHUKOB Tenna BbiGpacbiBaTh B MecTax, CreLuasnbHo
npejjHa3HayeHHbIX NS c60pa Mycopa kak camo Usfenue, Tak 1 Nio6yto U3 COCTaBNSIOLMX ero YacTeil.

MOKA3AHWA 1090/1091/1093

+ bonu B nosicuue;

+ JliomBouwmanrus u nloMGoKpypanrus;

+ 9nacTUYHbIE NIEHTbI C NEPEKPECTHbIM 3aTAMUBAHUEM [NA BapUaTUBHOM NOAAEPXKKYN U Haunyywei GukcaLuy;

+ Jlerkve TpaBMbl MOSCHUYHO-KPECTLIOBOTO OTAENA U KOHTPAKTYpbl NapaBepTe6panbHblX U NOSCHUYHBIX MbILLL;

MOKA3AHUA 1092

+ JleyeHue Goneit B rpyAONOACHUYHOM OTAENE NP AUD(DY3HOM 0CTE0apTPO3e NO3BOHOYHUKA;

+ PeBMatonoriyeckue natonoruu;

+ lMocneonepaLyMoHHOe eyeHe NePeNnoMoB NO3BOHOYHUKA W CIMHHBIX PbIX.

NMPOTUBOMOKA3AHUA

Ha paHHbIi# MOMEHT He U3BECTHO

XAPAKTEPUCTUKA U MATEPUAJIbI 1090/1091/1093

+ KOHCTPYKLMA U3 3NaCTUYHOI, AblLaLLei, HepacnyckaeMoii U aHTMCTaTUYecKoi Tkanu Sensitive®;

+ OnacTUYHbIe NIEHTbI AN BapUATUBHOI NOAAEPXKKM W HaunydLweit dukcawum;

+ 3acTexKa cnepefiu Ha nunyukax Velcro®;

« TMepepHue 1 3afiHHe XecTKUe TepMOhOPMYeMbIe MNACTUHBI (MICMOb30BaTb NO PeKOMeHAALMK Bpaya)

* CTIOMOLbIO 4-X KECTKUX MOAENUPYEMBIX WWH, BCTABNAEMbIX AONONHUTENLHO B 3aHNE KApMaLLKU BO3MOXHO
yCuneHne GuKcaumn NosCHUYHOR 06nacTy (MICNoNb30BaTh NO PeKOMEHAALNM Bpaya)

+ bptolwHas 06nacTb ycuneHa KoChiMU CUPaNeBUAHLIMU WIHAMM.

XAPAKTEPUCTUKA U MATEPUAJBI 1092

+ Msrkue HanneyHble NAMKHK;

+ KOHCTPYKLMA U3 3NaCTUYHOM, AblLUaLLeN, HepacnycKaeMoii U aHTUCTaTUYeCcKoi TkaHu Sensitive®;

* 9NacTUYHBbIE NIEHTBI C NEPEKPECTHbIM 3aTAMUBAHUEM NS BapUaTUBHOM NOAAEPXKKYM U Haunyywwel GukcaLuy;

+ 3acTexka cnepefiu Ha nunyykax Velcro®;

+ bptolwHas 06nacTb ycuneHa KochiM1 CIUPaneBUAHbIMU WHHAMK;

+ TMepepHue 1 3afiHHe XecTK1e TepMOhOPMYyeMbIe MNACTUHBI (MICMOb30BaTb NO PeKOMEHAALMY Bpaya)

* CTIOMOLbIO 4-X KECTKUX MOAENUPYEMBIX WWH, BCTABNAEMbIX AONONHUTENLHO B 3aHNE KapMaLLKU BO3MOXHO
ycuneHue Gpukcauun NosICHUYHOR 06nacTy (MICNoNb30BaTh NO PeKOMEHAALUM Bpaya) ;

+ 3ajiHve HanpaBnswLye ANs BCTaBKM XECTKUX BCTABOK (He BXOAAT B CTaHAAPTHbI KOMNNEKT).

MPUMEHEHWE 1090/1091/1093

1 PaccTerHute KopceT 1 3aduKcupyiite BpeMeHHO peMellku ¢ nunyykamu Velcro® Ha 60koBbIx nosicax (puc. A).

2 PacnonoxwTe KopceT TakuM 06pa3oM, YTo6bl NeTns 6bina o6palleHa BBEpX.

3 HapeHbTe KopceT, BCTaBUB 60NbLON NaneL pyku B NETAH0, YTOBbI NOMOYb 3aCTErNBAHMIO U XOPOLLO
3a(hMKCUPOBATHL C MOMOLLbIO LIEHTPaNbHOI 3aCTeXKM Ha unyykax Velcro® (puc. B). Y6epuTech, 4To 3acTexka
HaXOAMTCA TOYHO MO LIEHTPY.

4 3aTAHUTE KOPCET, 3aCTErHyB peMellku Ha nepeaHeM nosice ¢ aunyykamu (puc. C).

TOJIbKO pans mopeneit apt. 1091: 3aTAHUTe CHavyana pemeLLKi CHU3Y, @ NOTOM CBepXy.

MPUMEHEHUE 1092

1 PaccTerHute KopceT i 3aduKcupyiite BpeMeHHO peMeLLku ¢ nunyykamu Velcro® Ha 60KoBbIX nosicax.
PacnonoxuTe KopceT TakM 06pa3oM, 4ToGbl NeTns Gblna obpalleHa BBEpX.

2 HapieHbTe KOpCeT, BCTaBUB 60/bLUOI NaneL, pyku B NeT/H0, 4TOGbI TOMOYb 3aCTETMBaHMIO U XOPOLIO
3a(hMKCUPOBATL C MOMOLLbIO LIEHTPaNbHOI 3aCTeXKM Ha nunyykax Velcro® (puc. D).

3 Y6epuTech, 4T0 KOPCET HAAET POBHO U, €CNIU Heo6XoAMMO, cMecTuTe ero (puc. E).

4 HayHuTe 3aTArMBATL KOPCET, 3aCTErMBast HKHUE PEMELLKYN Ha NepeHeM nosice ¢ nunydkamu (puc. F).

5 3aTeM 3acTerHuTe BepXHUe PeMeLLKN Ha NepesHeM nosice ¢ aunyykamu (puc. G).

6 TMpoBeAuTe NSIMKYM NO NAYaM, 3aTeM MOA MbllKaMK ¥ NepekpecTuTe Ux c3aam (puc. H). Hakowel, 3adukcupyite
X € NoMoLLbIo nunyyek Velcro® Ha nepefHeM nosice (puc. ).

MPUMEYAHUE:
Kak npucoesnHuTb NepefiHioko XKeCTKYH NnacTuHy (tTepModopmyemas):
- [pUNoXuTb KNEKoii CTOPOHOI K NNacTUKOBOW BOTHYTON YacTu (6e3 Haanucy, puc.L)
- [pUKpenuTe 3aCTeXKU-NUNYYKM MO LEEHTPY, C NPOTUBOMONOXHON CTOPOHBI OTHOCUTENbHO NOAKNAAKM (puc.M)
- MpucoeamnnuTe nunyyku Velcri® k 60K0BbIM peopam no LeHTpy
Kak npucoesnHuUTb XKeCTKYH 3afHI0I0 NIacTuHy (TepModopMyeMast):
- MpunoXuTb KNeKoil CTOPOHOI K NNacTMKOBOI BOTHYTON YacTu (6e3 Haanucu)
- 3aKpenuTe NOSICHUYHbIE NNACTUHBI C BHYTPEHHE! CTOPOHbI KOpceTa ¢ NoMolLbio nunyyek Velcro®

jego elementow.

WYBOR / WYMIARY

Kod REF. 1090 - REF. 1091* - REF. 1092** - REF. 1093***

Rozmiar Xs S M L XL XXL XXXL
Obwéd miednicy w cm  JWAVE]I] 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130  130/140
Wysokos¢ przednia w cm 19 19 19 19 19 19

Wysokosé przednia w cm* ** VK] 23 23 23 23 23

Wysokosé przednia w cm*+* B S 14 14 14 14 14 14
Wysokos¢ tylnaw cm  [J¥X;] 28 28 28 28 28

Wysokos¢ tylna w cm*  [RE] 33 33 33 33 33

Wysokos¢ tylna w cm** 1) 55 55 55 55 55

Wysokos¢ tylna w cm*** VK] 23 23 23 23 23 23

Kolor C-kremowy (1090,1091,1092,1093) / H-niebieski (1090,1091) / S-czarny (1090,1091,1093) / XXXL: tylko czarny

OPTION 9ST012/L Opcjonalne, sztywne, formowalne szyny cm 22 (REF.1090) - cm 26 (REF.1091) - cm 46 (REF.1092) - cm 16 (REF.1093)

CZYNNOSCI Z ZAKRESU KONSERWACJI PRODUKTU
2 Nie stosowac wybielacza  {X§ Czyszczenie chemiczne nie jest dozwolone
Nie prasowaé [§] Nie suszy¢ w suszarce bebnowej
Instrukcja prania:
ORTEZA
- przed praniem nalezy upewnic sie czy rzepy zapinajace sg prawidtowo zamkniete
« produktu nie nalezy pra¢ z innymi ubraniami
« pra¢ recznie lub w pralce w programie: pranie delikatne, w temperaturze letniej do maksymalnej wysokosci 30 °C z
neutralnym detergentem
« suszy¢ z dala od Zrédet ciepta
PELOTA
- prac recznie w temperaturze letniej do maksymalnej wysokosci 30 °C z neutralnym detergentem (zaleca sie
korzystanie z gabki)
« suszy¢ z dala od zrédet ciepta
Nie wyrzucaé produktu ani jego elementéw do srodowiska naturalnego.
WSKAZANIA NR REF. 1090/1091/1093
+ Bol kregostupa
+ Rwa kulszowa ledZzwiowa i bole kregostupa ledZwiowego
+ Spondyloartroza i dyskopatia ledZzwiowa
+ Niewielkie urazy odcinka ledzwiowo krzyzowego i przykurcze przykregowe odcinka ledZwiowego
+ Rehabilitacja pooperacyjna
+ Tylko REF. 1091: Nastepstwa stabilnych ztamar kompresyjnych kregéw ledZzwiowych
+ Tylko REF. 1091: Leczenie ztamar wyrostkow poprzecznych
WSKAZANIA NR REF. 1092
+ Leczenie bélu kregostupa spowodowanego zaawansowang chorobg zwyrodnieniowg
* Reumatyzm
+ Pooperacyjna stabilizacja ztaman kregéw leczonych chirurgicznie i przepukliny grzbietowej
PRZECIWWSKAZANIA
Brak informacji odnosnie przeciwskazan
WLASCIWOSCI ORAZ MATERIALY, Z KTORYCH WYKONANO PRODUKT NR REF. 1090/1091/1093
« Struktura z tkaniny Sensitive®, elastyczna, oddychajaca, odporna na odrapania i antystatyczna
+ Elastyczne paski zapewniajg zmienne i spersonalizowane wsparcie
Zapiecie z przodu Velcro®
+ Odcinek brzuszny wzmocniony spiralnymi fiszbinami zamocowanymi uko$nie
2 sztywne, termoformowalne peloty, przednia oraz tylna, na zlecenie lekarskie
Opcjonalne, sztywne, formowalne szyny, na zlecenie lekarskie; do wsunigcia w 4 tylnie kieszonki
Indywidualne dostosowanie do patologii wystepujacej u pacjenta
WLASCIWOSCI ORAZ MATERIALY, Z KTORYCH WYKONANO PRODUKT NR REF. 1092
+ Wyscietane paski na ramie
+ Struktura z tkaniny Sensitive®, elastyczna, oddychajaca, odporna na odrapania i antystatyczna
+ Elastyczne paski zapewniajace zmienne i spersonalizowane wsparcie z zapigciem Velcro® z przodu
+ Odcinek brzuszny wzmocniony fiszbinami zamocowanymi ukosnie
+ Cze$c¢ grzbietowo-ledzwiowa wsparta na fiszbinach, zintegrowanych z pasem
+ Cztery tylne prowadnice do wstawiania sztywnych wzmocnionych stalek
+ 2 sztywne, termoformowalne peloty, przednia oraz tylna, na zlecenie lekarskie
+ Opcjonalne, sztywne, formowalne szyny, na zlecenie lekarskie; do wsuniecia w 4 tylnie kieszonki
+ Indywidualne dostosowanie do patologii wystepujacej u pacjenta
ZASTOSOWANIE NR REF. 1090/1091/1093
1 Otwdrzy¢ orteza i na chwile przymocowac pasy z Velcro® na tasmach bocznych (rys. A).
2 Otworzy¢ orteza i ustawi¢ go taki w sposéb, aby otwdr byt skierowana do gory.
3 Zatozy¢ orteza, wprowadzajac kciuk do wnetrza otworu tak, aby towarzyszyt zapieciu i nastepnie za pomoca centralnego
zapiecia Velcro® umiescic orteza w stabilnej pozycji (rys. B). Upewni¢ sig, czy zamkniecie znajduje sie w pozycji Srodkowej.
4 Scisnac orteza, zaczepiajac paski dociggowe do przedniej tasmy rzepowej (rys. C). WYLACZNIE w odniesieniu do
modeli REF. 1091: nalezy w pierwszej kolejnosci zaciagna¢ dolne paski, a nastepnie gorne.
ZASTOSOWANIE NR REF. 1092
1 Otwoérzy¢ orteza i na chwile przymocowac pasy z Velcro® na tasmach bocznych. Umiescic orteza i ustawi¢ go w taki
sposob, aby otwér byt skierowana do géry
2 Zatozy¢ orteza, wktadajac kciuk do otworu na guzik tak, aby towarzyszyt zapieciu i dobrze zabezpieczy¢ centralnym
zapigciem Velcro® (rys. D).
3 Upewnic sig, czy zamknigcie znajduje sie w pozycji sSrodkowej, jezeli okaze sie to konieczne zmieni¢ jego pozycie (rys. E).
4 Rozpoczaé zaciskanie orteza, przyczepiajac dolne paski na przedniej tasmie z rzepem (rys. F).
5 Nastepnie nalezy przyczepi¢ gorne paski na przedniej tasmie z rzepem (rys. G).
6 Natozy¢ szelki na ramiona, przeprowadzajac je pod pachami i skrzyzowac z tytu (rys. H). Na koniec nalezy
przymocowac je do rzepéw Velcro® na pasie przednim (rys. I).

UWAGA:
Zatozenie sztywnej peloty z tylu (formowalna na goraco):
- natozy¢ wysciotke samoprzylepna na czes¢ plastikowa (strona wklesta bez napisow, rys. L)
- natozy¢ klej Velcri® centralnie, po przeciwnej stronie ostony (rys.M)
- przyczepi¢ pelote przy pomocy rzepu Velcro® w czesci grzbietowej wewnatrz gorsetu
Aby zatozyc sztywna pelote z przodu (formowana na gorgco):
- natozy¢ wysciétke samoprzylepna na czesé plastikowa (strona wklesta bez napisow)
- przyczepic pelote przy pomocy rzepu Velcro® w czesci przedniej gorsetu



