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DEUTSCH

Bitte lesen Sie diese Anweisung sorgfaltig

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart als Hersteller in alleiniger Verantwortung, dass
es sich bei diesem Produkt um ein Medizinprodukt der Klasse | handelt und
dass es gemaf den grundlegenden Anforderungen der Richtlinien 93/42/EWG
und 2007/47/EWG hergestellt wurde. Diese Gebrauchsanweisung wurde nach
den Vorgaben der vorgenannten Richtlinien erstellt. Ihr Zweck ist es, die sichere
und ordnungsgemafe Anwendung des Medizinprodukts zu gewahrleisten.

AUSWAHL/GROSSEN

Grofen: Einheitsgréfe
Farbe: schwarz
Beidseitig anwendbar

PFLEGE

& Nicht bleichen i Keine chemische Reinigung

2 Nicht bigeln & Nicht im Trockner trocknen

W& Waschanweisung: Handwasche bis 30°C mit Neutralseife; nicht in
der Nahe von Warmequellen trocknen

Das Produkt und seine Bestandteile nach dem Gebrauch sachgerecht
entsorgen.

ZWECKBESTIMMUNG

Die ICE Produkte sind ausschliefllich fir die orthetische Versorgung
des Kniegelenks einzusetzen. Einsatzbereich ist das Kniegelenk.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Das Produkt sollte keinen Druck auf Korperteile ausiiben, die Verletzungen,
Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Das Produkt sollte nicht zu
stark festgezogen werden, damit sich keine Druckstellen entwickeln oder
darunter liegende Nerven und/oder BlutgefédBe abgedrickt werden.

Es wird empfohlen, ein Kleidungsstiick darunter zu tragen, sodass
der direkte Kontakt mit der Haut vermieden wird. Wenden Sie sich bei
Zweifeln Uber die Art der Anwendung bitte an lhren Orthopadietechniker.

Das Produkt sollte nicht in der Nahe von offenem Feuer verwendet werden.

HINWEISE

Das Produkt darf nur bei medizinischer Indikation oder auf arztliche
Anordnung verwendet werden. Es muss von einem Orthopadietechniker
angelegt werden, der sowohl fiir das Anlegen wie auch fir die
Informationen Uber den sicheren Gebrauch entsprechend l|hren
personlichen Anforderungen Ihr kompetenter Ansprechpartner ist.

Die Wirksamkeit, Vertraglichkeit und die Funktionalitdt des Produktes
sind nur dann garantiert, wenn es immer mit gréfiter Sorgfalt angelegt
wird. Jede eventuelle Anderung der Struktur oder der Einstellung muss
von einem Arzt verordnet und von einem Orthopé&dietechniker ausgefiihrt
werden. Die Einstellung, die der Arzt/Orthop&dietechniker vorgenommen
hat, darf absolut nicht verandert werden.

Es wird empfohlen, dass das Produkt immer nur von einem Patienten
verwendet wird. Bei hypersensiblen Personen kann der direkte Hautkontakt
zu Rétungen und Reizungen fiihren. Sollten Schmerzen, Schwellungen,
Tumeszenzen oder andere ungewodhnliche Reaktionen auftreten, wenden
Sie sich bitte sofort an lhren Arzt.

ENGLISH

Please read the instructions carefully and thoroughly

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG states under its sole
responsibility that this product is a Class | medical device that has been
manufactured in accordance with the requirements of Directives 93/42/
EEC and 2007/47/EC. These instructions have been written in conformity
with these directives, and their aim is to ensure the safe and proper use
of this medical device.

SELECTION/SIZE

Size: Universal
Colour: black
Fits right and left

MAINTENANCE

2 Do not bleach &Xi No chemical cleaning

2 Do notiron B Do not tumble-dry

& Washing instructions: hand wash at max. 30° C with neutral soap,
do not dry in the vicinity of heat sources

Do not dispose of the product or any of its components into the environment.

TRADEMARKS OF MATERIALS

Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS

It is advised that the pressure exerted by the product does not act on parts
of the body suffering from wounds, swelling or lumps. The product should
not be tightened too firmly so as to avoid the development of pressure points
or compression of the nerves or blood vessels underneath. It is advisable
to wear the product over a garment, avoiding direct contact with the skin.

If in doubt about how to apply, contact an orthopaedic technician. The device
should not be worn in the vicinity of open flames.

WARNINGS

The product may only be used in the event of medical indication or
when prescribed by a physician and must be applied by an orthopaedic
technician, the competent authority figure for the application as well as
for information on the safe use, according

to individual needs. To ensure the effectiveness, tolerability, and correct
operation, it is necessary that the device is put on with the utmost care.
Any changes to the structure or adjustment of the device must be
prescribed by a physician and performed by an orthopaedic technician.
Under no circumstances should the adjustment made by the physician/
orthopaedic technician be altered. Use of the product is recommended for
a single patient. With hypersensitive patients, direct contact with skin may
cause redness or irritation. In the case of onset of pain, swelling, lumps or
any unusual reaction, immediately contact your physician.
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FRANCAIS

Veuillez lire ces instructions avec attention

DECLARATION DE CONFORMITE

Le fabricant ORTHOSERVICE AG déclare, sous sa seule responsabilité, que
le présent produit est un produit médical de classe | et qu'il a été fabriqué
conformément aux exigences des directives 93/42/CEE et 2007/47/CEE.
Le présent mode d’emploi a été rédigé selon les prescriptions des
directives mentionnées ci-dessus. Son but est de garantir une utilisation
slre et en bonne et due forme du produit médical.

SELECTION/TAILLES

Mesure: Universelle
Couleur: noir
Ambidextre

ENTRETIEN

2 Nepasblanchir X Pas de nettoyage chimique

A Nepasrepasser B Ne pas sécher en séchoir

W& Instructions de lavage : lavage a la main jusqu'a 30 °C avec un savon
neutre, faire sécher a l'écart des sources de chaleur.

Le produit et ses composants doivent étre éliminés en conformité
avec les impératifs écologiques

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX

Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS D'UTILISATION

Veiller a ce que le produit n'appuie pas sur des parties du corps enflées
ou présentant des lésions. Le produit ne doit pas étre serrée trop fort afin
gue n'apparaisse aucune meurtrissure et que les nerfs et/ou vaisseaux
sanguins situés en-dessous ne soient pas comprimés. Il est conseillé
de porter Uorthése sur un vétement afin d'éviter le contact direct avec la
peau. Si vous avez des questions concernant l'utilisation, veuillez vous
adresser a un technicien orthopédiste. Ne pas exposer le produit a une
flamme ouverte.

AVERTISSEMENTS

L'utilisation de ce produit est réservée aux indications médicales ou ne
doit que se faire sur ordonnance médicale. Le réglage individuel doit étre
effectué par un technicien orthopédiste; ce dernier est un interlocuteur
compétent aussi bien en ce qui concerne l'usage que pour donner des
informations concernant la sécurité d’utilisation.

Le réglage doit étre effectué minutieusement afin de garantir Uefficacité,
la tolérance et le bon fonctionnement de ce dispositif. D'éventuelles
modifications de la structure ou des réglages ne doivent étre effectués
que sur prescription médicale et doivent étre exécutés par un technicien
orthopédiste. Les réglages effectués par le médecin ou le technicien
orthopédique ne doivent surtout pas étre modifiés. Le produit est prévue
pour étre utilisée par un seul patient. Chez les patients particuliérement
sensibles, le contact direct avec la peau peut entrainer des rougeurs et des
irritations. En cas de douleurs, d’enflures ou d'autres problemes veuillez
consulter immeédiatement votre médecin traitant.
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PYCCKUN

MpounTaiiTe BHUMATENbHO AAHHYIO NHCTPYKLUIO

OEKNAPALUNA O COOTBETCTBUM

Kak npoussogutens, ORTHOSERVICE AG 3asABnfeT o CBOeN NCKMoUNTENbHO
OTBETCTBEHHOCTY, YTO 3TO MeAULIMHCKOE M3fenue Knacca | v 13roToBneHo B
COOTBETCTBUU C TpeboBaHuAMU dupekTusbl 93/42 / CEE n 2007/47 / CEE. 3Tn
MHCTPYKUMW Gbini MOATOTOBMIEHbI B COOTBETCTBUM C OCHOBOMOMAraloLmmm
NpUHLMNamMy, ynomaHyTeiMu Bbile. OHM NpeAHa3HaueHbl Ana obecneyeHmns
Haanexawero n 6e30MacHOro NCMNoNb30BaHUA MEANLIMHCKOTO N3[eNUs.

TABJINUA PASMEPOB

Pasmep: yH1BepcanbHbii
LiBeT: yuepHbin
OpanHaKoBO NOAXOAUT ANA 06erX Hor

yXxoa 3A UBAENUEM

2 Heotbenusatb X He NoaBepratb XMMUYECKON YNCTKe

AR\ He rmagutb & He cywmnTb B Cylwnnke

g VIHCcTpyKumm no moiike: PyuHasa ctmpka B 30°C Boge c PH-
HeNTpanbHbLIM MbIIOM - He CyumnTb BO6NIN3M OT UCTOYHUKOB Tenna.

BbibpacblBaTh M3AENNE 1 €ro KOMMOHEHTbI TOMbKO B CMeLnanbHbIX
MecTax, peAHa3HauyeHHbIX Ansa cbopa mycopa.

TOPIroBblE MAPKU MATEPUAJIOB
Velcro® - 310 3aperncTpupoBaHHas Toproas mapka komnanum Velcro
Industries B.V.

MEPbI NMPEQOCTOPOXHOCTU

HanpsxeHue, co3paBaemoe u3fennMeM He  AOSKHO
NOBPEXAEHHbIE YUYACTKN KOXW UK OMyXONK.

He pekomeHayeTcA CAMWIKOM NepeTArMBaTb W3fenve BO n3bexaHue
HeXenaTeNbHOro AaBMEHNA Ha HEPBHbIE N COCYANCTbIE OKOHYAHWA.
PekomeHpyeTca ofeBaTb n3aenve Ha x/6 6enbe BO M3bexaHue NPAMOro
KOHTaKTa C KOXeil. B cnyyae BO3HMKHOBEHUA COMHEHWIA B NPUMEHEHNN
nsgenua obpaTtutech K TeXHWKy-opToneay. He pekomeHayeTca HOCUTb
opTe3 B HEMOCPEACTBEHHOW 6GNM30CTN OT OTKPBITOrO OFHA U CUMbHbIX
3N1eKTPOMarH1THbIX nosnei (Tonbko apt. 33104, 33116)

chaBnmBaTb

NPEAYNPEXAEHUE

3T0 MeAULMHCKOE NPUCNOCObNEHNE AOMKHO ObITb BbIMUCAHO BPauyoM
1 HanoxeHo optonepom. OpTonen ABAAETCA BalUM TEXHUKOM, KOTO-
pbifi IpodeCccroHanNbHO CMOXET HaNIOXNTb BaM 13genve u gatb nHbop-
MaLmio Mo NPaBuUIbHOMY UCMOMb30BaHMIO TYTOPa, yUNTbIBaA BCe Balun
0COBEHHOCTY N MHAVBUAYaNbHbIE HYXAbI.

Bce M3MeHeHNA KOHCTPYKLMM AOSKHBI OblTb Ha3HaYeHbl BPAYoOM 1 Bbl-
NOJIHeHbl TEXHUKOM-0PTONeoM. PEKOMEHYeTCA NCMONb30BaTh TONBKO
INA OfHOrO NauueHTa. Y runepyyBCcTBUTENbHbIX MaLWEHTOB NP Hemno-
CpefCTBEHHOM KOHTAKTe C KOXEN MOTyT MOABUTLCA NOKPACHeHUe unn
paspapakeHue. B cnyyae BO3HNKHOBEHWA 6ONEBbIX OLYLIEHNI, OTEKOB,
NpUNyxnocTein HemeAneHHo obpaTUTECh K Bpauy.

-
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ITALIANO

Leggere accuratamente le presenti istruzioni

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica
responsabilita, che il presente dispositivo medico & di classe | ed &
stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dalle Direttive 93/42/CEE e
2007/47/CEE. Le presenti istruzioni sono state redatte in applicazione
delle Direttive sopra menzionate. Esse hanno lo scopo di garantire un
utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.

SCELTA/DIMENSIONI

Taglia: Universale
Colore: nero
Ambidestro

MANUTENZIONE
2 Non candeggiare &I Pulizia chimica non consentita
2 Non stirare B Non asciugare in asciugatrice
W& Istruzioni per il lavaggio: Lavaggio a mano fino a 30°C
con sapone neutro lasciare asciugare lontano da fonti di calore

Non disperdere nellambiente il dispositivo né alcuna sua componente.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI

Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano
su parti del corpo che presentano ferite, gonfiori o tumefazioni.

E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non
generare zone di pressione locale eccessiva o la compressione di nervi
e/o vasi sanguigni sottostanti. E consigliabile indossare un indumento,
evitando il contatto diretto con la pelle. In caso di dubbio sulle modalita
di applicazione, rivolgersi ad un tecnico ortopedico.

E consigliabile non indossare il dispositivo in vicinanza di fiamme libere
o forti campi elettromagnetici (solo ref. 33104,33116).

AVVERTENZE

Il prodotto deve essere utilizzato su indicazione medica o su prescrizione
e applicato da un tecnico ortopedico, che & la figura competente di
riferimento sia per l'applicazione sia per informazioni inerenti ad un uso
sicuro, in conformita alle esigenze individuali.

Per garantirne lefficacia, la tollerabilita e il corretto funzionamento &
necessario che lapplicazione venga effettuata con la massima cura.
Qualsiasi eventuale modifica di struttura o di regolazione del dispositivo
deve essere prescritta da un medico ed eseguita da un tecnico
ortopedico. Non alterare assolutamente la regolazione effettuata dal
medico/tecnico ortopedico. Se ne raccomanda lutilizzo da parte di un
solo paziente. In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle
potrebbe causare rossori o irritazioni.

In caso di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra
reazione anomala, rivolgersi immediatamente al proprio medico.



DEUTSCH

EIGENSCHAFTEN

¢ Elastisches Vorderband zur Regulierung der Druckstarke. Sichert
konstanten Druck, auch bei Bewegung

o Starre Klettflache zur stabilen Fixierung der Pelotte oder wahlweise
des Kiihlkissens (optional

¢ Verschweifite Pelotte aus Schaumstoff mit hautfreundlichem
Stoffiiberzug. Eingepresste Markierung fir eine exakte
Positionierung. Das Element aus hautfreundlichem Gel konzentriert
den Druck auf die Sehne und schiitzt gegen Verrutschen

¢ Gepolstertes Klettverschlussband mit symmetrischem Zug fir
leichtes Positionieren. Weiche Bordiire fiir angenehmen
Tragekomfort, besonders in der Kniekehle

» Optional: Druckpolster zur Kéltetherapie mit Klettfixierung zum
einfachen Austausch gegen die Pelotte

INDIKATIONEN
¢ Tendinitis und Tendinopathien im Patellabereich
¢ Morbus Osgood-Schlatter (Entziindung der vorderen Tibiaapophyse)

KONTRAINDIKATIONEN

Zur Zeit keine bekannt

ANLEGEN

1 Eines der beiden Enden des Bandes aus der entsprechenden
Schlaufe ziehen (Abb. AJ.

2 Falls die Pelotte mit dem Druckpolster noch nicht vorpositioniert ist,
diese auf dem Fixierband auf den Klettpunkten anbringen (Abb. B).

3 Das Band so anlegen, dass das Druckpolster unterhalb der
Kniescheibe auf der schmerzenden Stelle liegt und die Aussparung
des Druckpolsters nach oben zeigt (Abb. C).

4 Das Ende des Bandes, das zuvor herausgezogen wurde, durch die
entsprechende Schlaufe fiihren (Abb. D).

5 Das Ende des Klettverschlusses ebenfalls lésen und das Band
gleichmaBig straff ziehen (Abb. E).

6 Die Enden auf dem Band mit dem Klettverschluss befestigen. (Abb. F).

7 Die Position des Druckpolsters tiberpriifen.

8 Sollte das Band unbequem sitzen oder ein Kribbeln verursachen,
den Verschluss leicht lockern. Sollte das Band zu locker sitzen, kann
es auch starker angezogen werden.

KUHLUNG

9 Das Gelkissen aus der Velourstasche herausnehmen.

10Das Gelkissen vor der Anwendung mindestens zwei bis drei Stunden
lang in den Gefrierschrank legen. (HINWEIS: NICHT in der
Velourstasche in den Gefrierschrank legen.)

11 Anwendung:
¢ Vor der Anwendung das Gelkissen in die Velourstasche
stecken [Abb. G). Das Gelkissen in der Velourtasche anstelle des
Druckpolsters, das bei kérperlichen Aktivitdten getragen wird, auf
der Klettflache anbringen (Abb. H und 1)
* Das Band ist genauso anzulegen und positionieren wie zuvor
beschrieben
* Anwendungszeit: Wie vom Arzt verordnet

GARANTIE

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des Landes, in dem das Pro-
dukt erworben wurde. Wo zutreffend, gelten die spezifischen Garan-
tiebedingungen, die zwischen dem Verkaufer und dem Kaufer im be-
treffenden Land vereinbart wurden. Falls Sie die Garantie in Anspruch
nehmen maochten, wenden Sie sich bitte zunachst direkt an den Verkau-
fer, bei dem Sie das Produkt erworben haben.

Orthoservice garantiert bei Material- oder Herstellungsdefekten die Re-
paratur bzw. den Austausch des kompletten Produktes oder eines Teils
des Produktes und aller zugehorigen Zubehdrteile fir einen Zeitraum
von sechs Monaten ab dem Verkaufsdatum.

ENGLISH
FEATURES AND MATERIALS

e Elastic front strap for pressure adjustment. Ensures constant pressure,
even when moving

e Rigid Velcro® surface for stable fixing of the pressure pad or the cooling
pad (optional)

¢ Fused foam pressure pad with skin-friendly fabric cover. Imprinted
markings for precise positioning. Imprinted markings for precise
positioning. The skin-friendly gel element concentrates pressure on the
tendon and protects against slippage

e Padded Velcro® strap with symmetrical tensioning system for easy
positioning. Soft border for pleasant wearing comfort, especially at the
back of the knee

e Optional: Pad for cooling therapy, with Velcro® attachment to exchange
it easily with the pressure pad

INDICATIONS
e Tendinitis and tendinopathy in the patella region
* Morbus Osgood-Schlatter (inflammation of the front tibial aphophysis)

CONTRAINDICATIONS

Currently no known

PUTTING ON THE APPLIANCE

1 Pull one of the two ends of the strap out of the appropriate loop (fig. Al.

2 |If the pellotte with the pressure pad has not already been positioned,
affix this to the securing band using the adhesive points [fig. B).

3 Put on the strap in such a way that the pressure pad is located below
the knee at the painful position and the cavity of the gel pressure pad
is facing upwards (fig. C).

4 Feed the free end of the strap (the one you pulled out earlier) back
through the appropriate loop (fig. D).

5 Also unfasten the end of the Velcro® closure and pull the strap tight

evenly (fig. E).

Secure the ends to the strap using the Velcro® closure (fig. F).

7 Check the position of the pressure pad.

8 If the strap is uncomfortable, or causes a tingling sensation, loosen
the closure a little. If the strap is too loose, it may be tightened up
further.

o~

COOLING

9 Take the gel pad out of the velour pocket.

10 Prior to use, put the gel pad in the freezer for at least two to three
hours. (NOTE: DO NOT put the velour pocket in the freezer with the gel
pad inserted).

11How to use:

e Prior to use, put the gel pad into the velour pocket (fig. G). Place the
gel pad and the pocket on the Velcro® surface in place of the pressure
pad that is used for active usage [fig. H and 1)

¢ The strap should be applied in exactly the same way as described above
¢ Application time: As prescribed by the physician

WARRANTY

This warranty is governed by the statutory provisions of the country in
which the product was purchased. Where relevant that country’s regula-
tions concerning warranties and the relationship between the seller and
buyer shall apply. If you believe that the terms of the warranty may be
applicable, first contact the retailer where the product was purchased.
Orthoservice will repair or replace all or part of the device and its acces-
sories if defects in materials and workmanship arise during the period of
six months from the date of purchase.

Option: REF. ICEGEL

Druckpolster zur Kaltetherapie mit Klettfixierung zum einfachen Austausch gegen die Pelotte.
Pad for cooling therapy, with Velcro® attachment to exchange it easily with the pressure pad.
Rembourrages de compression pour thérapie par le froid, fixation Velcro® facilitant le
remplacement par une pelote.

MpwKMHOe Nprcnocobnexme AnA XonoaoTePanN, NPUMEHIMOE C 3aCTEXKOM Ha NINMyYKax
Velcro®, dukcnpyeTca BMeCTO Haknaaku.

Pressore per la terapia del freddo applicabile a Velcro®, da inserire al posto della pelota.

FRANCAIS

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX

¢ Bande frontale élastique de réglage de la pression. Assure une
pression constante aussi en mouvement

e Surface Velcro® rigide pour une fixation stable de la pelote ou du
coussin froid (en option)

e Pelote intégrée en mousse a revétement hypoallergénique.
Marquage imprimé pour un positionnement exact. L'élément en gel
hypoallergénique concentre la pression sur le tendon et empéche les
glissements

e Fermeture par bande Velcro® matelassée a traction symétrique
facilitant le positionnement. Bordure douce, agréable a porter, surtout
a larriére des genoux

¢ En option: Rembourrages de compression pour thérapie par le froid,
fixation Velcro® facilitant le remplacement par une pelote

INDICATIONS

¢ Tendinites et tendinopathies de la rotule

* Maladie d’0Osgood-Schlatter (inflammation de lapophyse tibiale
antérieure)

CONTRE-INDICATIONS

Aucune connue a ce jour

ENFILAGE

1 Enlever une des deux extrémités de la bande de la boucle
correspondante (fig. A).

2 Sila pelote n’est pas préalablement positionnée avec le coussinet de
pression, appliquer celle-ci sur la bande de fixation au niveau du point
d’attache auto-agrippant [fig. B).

3 Positionner la bande de maniére a ce que le coussinet de pression
se trouve en-dessous de la rotule au niveau de la zone douloureuse
et que la cavité qui se trouve sur la face interieur du coussinet de
pression soit dirigée vers le haut (fig. C).

4 Insérer Uextrémité de la bande qui avait été retirée a travers la boucle
correspondante (fig. D).

5 Desserrer également Uextrémité de la fermeture Velcro® et tendre
fermement et symétriquement la bande [fig. E).

6 Fixer les extrémités sur la bande avec la fermeture Velcro® (fig. F).

Vérifier le bon positionnement du coussinet de pression.

8 Sila bande est mal positionnée ou qu’elle occasionne des
fourmillements, desserrer légérement la fermeture. Si au contraire la
bande est trop lache, il est également possible de la retendre.

~N

REFRIGERATION

9 Enlever le coussinet de gel de son étui de velours.

10 Avant utilisation, mettre le coussinet de gel au moins deux a trois
heures au congélateur. (ATTENTION: NE PAS mettre l'étui de velours
dans le congélateur.)

11 Consignes d'utilisation :
¢ Remettre le coussinet de gel dans U'étui de velours avant utilisation
(fig. G). Remplacer le coussinet de pression, porté lors d'activités
physiques, par le coussinet de gel préalablement placé dans l'étui, sur
le Velcro® (fig. H et 1)
¢ La bande doit étre appliqué exactement comme décrit ci-dessus
e Temps d’utilisation: se conformer a la prescription du médecin

GARANTIE

Les dispositions de la loi en vigueur dans ['Etat ol le produit a été acheté
s'appliquent. Le cas échéant, les régles de garantie entre le vendeur et
l'acheteur spécifiques du pays s'appliquent.

En cas d'applicabilité présumée de la garantie, la premiére chose a faire
est de contacter directement le revendeur auprés duquel le produit a été
acheté. Orthoservice réparera ou remplacera tout ou partie de l'unité et de
ses accessoires en cas de vice de matériau ou de fabrication pendant une
période de six mois a partir de la date d’achat.
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PYCCKUN

XAPAKTEPUCTUKA U MATEPUANDI

* MepeaHwii SNaCTUYHDBIN PeMeLLOK ANA PEryNIMPOBKMN CUMbl HaXIMa U
NOAAEPKaHNA ee MOCTOAHHOIA, B TOM YMCIE NP ABUKEHNV;

¢ YKecTkan MOBEPXHOCTb C NMMYYKOW ANA GUKCALMN HAKNAAKW MK NaKeTa C
OXNaXaaloLmm refiem (LONonHNTeNbHasA onuywa);

¢ TepmocBapHas HaknaAKa 13 BCMeHEHHOro MaTepuana, MoKpbiTas
runoannepreHHoN TKaHblo, CO CrneLlvanbHbIM Npodunem Ana 6onee TOUHOTO
pacnonoxeHus. MpuxnMHoe NpMcnocobneHne ¢ 4epMOCOBMECTUMBIM
refieM 18 KOHLEHTPALMN MPUXKUMHOTO YCUAUA Ha CYXOXUAUN 1
NPOTNBOCKONb3ALEro AENCTBUS;

 3acTervBatwLMinca Ha nunyyke Velcro® pemeLok ¢ CUMMETPUYHBIM
HaTAXXeHneM Ans obneryeHns pacnonoXxeHns Ha Hore. Markuit 6opTuk ana
60nbluero komdopTa, 0CO6eHHO B MOAKONEHHON AMKE;

* [pyK1UMHOe NpucnocobneHne (AONONHUTENbHAA onuuA) AN
XOSIof0TePaNK, MPUMEHMMOE C 3aCTEXKOI Ha nnnyykax Velcro®,
YCTaHaB/IMBAETCA BMECTO HaKNaAKU.

NMOKA3AHUA

® TeHOVHNT 1 TEHAVHOMATWA KONEHHOrO CyCTaBa;

¢ BonesHb Ocryga-LUnatTepa (BocnaneHue nepefHero anodusa
60nbLuebepLoBO KOCTH).

NMPOTUBOMOKA3AHUA

Ha AaHHbIN MOMEHT HET 06HaPYXeHHbIX MPOTNBOMOKa3aHNIA.

NMPUMEHEHUWE

1 BbITAHUTE OAVMH 13 ABYX KOHLIOB PEMELLIKA U3 COOTBETCTBYIOLLIETO KoMbLa (puc. A).

2 Ecnv 370 elle He CAeNaHo paHee, 3apUKCHpYITe HaKNaaKy C MPYXKUMHbBIM
nprcnocobneHnem Ha pemeLlKe B COOTBETCTBYIOLEM MECTE C NINMYYKON
(puc. B).

3 Pacnonoxwre pemeLLOK Takum 06pa3om, UToObl NPYKUMHOE NpucnocobneHre
HAXOAWNOCh HUXKE KOMIEHHOW Yaleyky B 601e3HeHHO 061acTy 1 YTo6bI
yrny6neHvie reneBoro Npuxuma 6bi10 HanpaeneHo Beepx (puc. C).

4 BcTaBbTe KOHel| pemeLlKa — TOT, KOTOpbIii 6bin NpeABapuTENbHO BbITAHYT, —
B COOTBETCTBYlOLLee KosbLo (puc. D).

5 Takxe cneayeT BbITAHYTb NPOTUBOMOMOKHBIN KOHeL, ¢ nnnyuykoi Velcro® n
HaTAHYTb PEMELLOK CUMMETPUYHbIM 06pa3om (puc. E).

6 C nomoLwbio nnyuKm Velcro® 3apuKcmpyiiTe KOHLIbl Ha camom pemetuke (puc. F).

7 Y6epmTech, YTO NPUXKMMHOE NPUCNOCO6NeHe HaXOANTCA B NPaBUSIbHOM
MONOXKEHNN.

8 B cnyyae 3HauMTENbHOMO HEYAOOCTBA NNV OHEMEHUS, Cierka ocnabbre
HaTsXeHve pemeluka. Il HA060pOT, NPV HEOOGXOANMOCTH TaKKe MOXHO elle
6onblue 3aTAHYTb PEMELLIOK.

NMPUMEHEHWE OXJTAXKAEHUA

9 lI3BnekunTe NaKkeT rens U3 ero BentopoBoin 06010UKN.

10 MomecTuTe ero B MOPO3UIIbHYIO Kamepy MUHUMYM 3a ABa/Tpy Yaca
A0 npumeHeHua. (MpumeyaHwne: HE knagute Benioposyto 0605104KY B
MOPO3WIbHYIO Kamepy).

11 MNpumeHeHue:

* HenocpencTBeHHO ANA NPYIMEHEHWA NOMECTUTE MaKeT rens

B BEJIOPOBYI0 060110uKy (pyic. G). C nomoLybto nmnyykm Velcro®
3aduKcUpyiiTe renb BMecTe ¢ ero 060104KoM BMECTO HakKNafKu ¢
MPUXUMHbBIM NPUCNOCO6NEHVEM, UCTOMNb3YeMbIM BO BPeMs $r3nyecKoi
aKTUBHOCTU (puc. Hmn I).

* HafleHbTe pemeLLoK TakuM e 06pa3oMm, Kak 3TO ONMUCaHO BblLLE.

* HocuiTe ero B TeueHne BpemMeHU, MPeAN1CaHHOIO BaLlM BPayoM.

FTAPAHTUA

MprMeHAIOTCA MONOXKEHNA 3aKoHa, AeNCTBYIOWME B CTpaHe MpuobpeTeHns
n3genus. B HeKOTOpbIX Cy4yasx MPUMEHSIOTCA rapaHTUMHbIE HOPMbI MEXAY
NOCTaBLYMKOM U NOKynaTenem, AeiCTByOLME B CTPaHe.

B cnyuae npepnonaraemoro MCMonb3oBaHWA rapaHTvW, ClepyeT, B Nepayio
ouepenb, 06pPaTUTLCA HEMOCPEACTBEHHO K AUCTPUGBLIOTOPY, Y KOTOPOTO GblNo
npvio6peteHo nsgenve. Orthoservice 06a3yeTcA NPOVN3BOANTD PEMOHT VNN 3a-
MeHy BCEX KOMMOHEHTOB YCTPOICTBA N COOTBETCTBYIOLMX NPUHAANEXHOCTbEN
B Cnyyae aedpekToB 06paboTKM 1N MaTepUanos, BbIABNEHHBIX B TeUEHME Lue-
CTV MecALEeB C AaTbl NPYOGPEeTeHNA.

ITALIANO

CARATTERISTICHE E MATERIALI

¢ Banda elastica anteriore per dosare la forza di spinta e mantenerla
costante anche in movimento

¢ Superficie rigida velcrata per fissare la pelota o la bustina di gel
refrigerante (optional)

¢ Pelota termosaldata in materiale espanso rivestito in tessuto anallergico,
con bassorilievo per un posizionamento pit preciso. Pressore in gel
dermocompatibile per focalizzare la spinta sul tendine ed esercitare
un‘azione antiscivolo

e Cinturino di chiusura a Velcro®, imbottito, con tiro simmetrico per
facilitare il posizionamento. Bordo morbido per un maggior comfort,
soprattutto nel cavo popliteo

* Pressore (optional) per la terapia del freddo applicabile a Velcro®, da
inserire al posto della pelota

INDICAZIONI
¢ Tendiniti e tendinopatie del rotuleo
* Morbo di Osgood-Schlatter (inflammazione dell'apofisi tibiale anteriore)

CONTROINDICAZIONI

Al momento nessuna conosciuta

APPLICAZIONE

1 Sfilare una delle due parti terminali del cinturino dal corrispondente
anello (fig. Al.

2 (Se non gia pre-posizionata) Applicare la pelota con pressore sul
cinturino nell'apposita area velcrata (fig. B).

3 Posizionare il cinturino in modo che il pressore sia al di sotto della
rotula, nella zona dolorabile e che la concavita del pressore in gel sia
verso lalto (fig. C).

4 |Infilare la parte terminale del cinturino (in precedenza sfilata) nel
corrispondente anello (fig. D).

5 Staccare anche il Velcro® terminale opposto e tensionare il cinturino
simmetricamente (fig. E).

6 Fissare a Velcro® le parti terminali sul cinturino stesso (fig. F).

7 Verificare che il pressore sia in posizione corretta.

8 In caso risulti troppo fastidioso o provochi formicoli, allentare
leggermente la tensione di chiusura. Viceversa, in caso di necessita, &
anche possibile tensionare maggiormente il cinturino.

REFRIGERAZIONE

9 Estrarre la bustina di gel dal suo involucro in vellutino.

10Inserirla nel freezer, almeno due/tre ore prima dell'applicazione.
(NB: NON mettere in freezer linvolucro in vellutino).

11 Applicazione:
* Al momento dell'applicazione, inserire la bustina di gel nell'involucro
in vellutino (fig. G). Applicare a Velcro® il gel col suo involucro al posto
della pelota con pressore utilizzata durante lattivita fisica (fig. He 1)
¢ Indossare il cinturino con le stesse modalita descritte in precedenza
* Tenerlo indossato per il tempo indicato dal medico

GARANZIA

Si applicano le disposizioni di legge vigenti nello Stato in cui il prodotto &
stato acquistato. Ove pertinente si applicano le norme di garanzia tra il
venditore e l'acquirente specifiche del Paese.

In caso di presunta applicabilita della garanzia, rivolgersi per prima cosa
direttamente al rivenditore presso cui € stato acquistato il prodotto.
Orthoservice si impegna alla riparazione o alla sostituzione di tutti i com-
ponenti del dispositivo e dei relativi accessori in caso di difetti di lavorazio-
ne o materiali, rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.



